16. Fachkongress der Energiebeauftragten in Goslar
Energie- und Nachhaltigkeitszertifikate fir kommunale Gebaude
Dipl.-Ing. Mathias Linder, Frankfurt

Energie- und Nachhaltigkeitszertifikate fir kommunale Gebaude

0. Ziel des Workshops

Im Rahmen dieses Workshops wurden verschiedene Energie- und Nachhaltigkeitszertifikate
hinsichtlich des Aufwandes und des Nutzens flr Bauvorhaben im &ffentlichen Bereich
untersucht. Das Ziel ist dabei, Empfehlungen aus der Praxis flr die Praxis zu entwickeln.

1. Energiezertifikate
1.1 Nachweis nach Energiesparverordnung (DIN 18599)
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Die DIN 18599 ist nach der Energiesparverordnung (EnEV) als Nachweisverfahren bei
Neubauten und Sanierungen von Nichtwohngeb&uden vorgeschrieben. Der Rechenaufwand
betragt fur ein mittleres 6ffentliches Bauvorhaben (z.B. Schulerweiterung) ca. 2 Wochen. Die
berechneten Ergebnisse weichen dennoch haufig erheblich von den tatséchlich gemessenen
Werten ab.

1.2 Passivhaus-Zertifikat

Zertifikat

Das Passivhaus Institut verieiht dem Gebaude
Grundschule und Kindertagosstatto am Riedberg
Zum Stulen 1/ Zur Kalbacher Hohe 15, 60438 Frankfurt

qualitatsgepriiftes Passivhaus

Die Planung des GebBudes erfdllt die vom Passivhaus Institut vorgegebenen Kritarien far
Passivhauser. Bei folgenden
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Das Passivhaus-Zertifikat wird auf der Basis des Passivhaus-Projektierungspaketes
ausgestellt. Der Rechenaufwand hierfur ist deutlich geringer als fir die DIN 18599,
gleichzeitig stimmen die berechneten Werte besser mit den in der Praxis gemessenen
Verbrauchswerten Uberein. Wichtig ist jedoch, dass der Heizwarmebedarf nicht mit dem
Endenergiebedarf verwechselt wird.

1.3 Energiebedarfsausweis
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Der Energiebedarfsausweis nach EnEV wird in der Regel auf der Basis der DIN 18599
erstellt und hat daher die unter 1.1 beschriebenen Nachteile. In dem oben dargestellten
Beispiel der Ballsporthalle errechnet sich ein Primérenergiebedarf von 371,5 kWh/m?a.

1.4 Energieverbrauchsausweis
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Im Energieverbrauchsausweis werden die tatsachlichen Energieverbrauchswerte gemittelt
Uber die letzten 3 Jahre dargestellt. Im dargestellten Beispiel der Ballsporthalle war das ein
Heizenergieverbrauch von 123 kWh/m2a und ein Stromverbrauch von 46 kWh/m2a. Man
erkennt sofort, dass der Priméarenergiebedarf des Bedarfsausweises deutlich zu hoch
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berechnet wurde und daher z.B. als Grundlage fir die Wirtschaftlichkeitsberechnungen von
SanierungsmaBnahmen untauglich ist.

2. Nachhaltigkeitszertifikate
2.1 BREEAM (Building Research Establishment Environmental Assessment Method)
BREEAM ist das alteste und am weitesten verbreitete Zertifizierungssystem fir nachhaltiges
Bauen. Es wurde 1990 in GroBbritannien entwickelt. Beurteilungskategorien sind
Management, Energie, Wasser, Landverbrauch und Okologie, Gesundheit und
Wohlbefinden, Transport, Material und Verschmutzung. Der Anwendungsbereich ist
Sanierung und Neubau. Als Gebaudearten sind Blros,
offentliche Gebaude, Industrie, Wohnhauser und Siedlungen
maoglich.

Die Bewertungsskala reicht von durchschnittlich Gber gut und
sehr gut bis zu ausgezeichnet. Es wurden bereits Uber
100.000 Gebéaude zertifiziert und Uber 500.000 registriert.

2.2 LEED (Leadership in Energy and Environmental Design)
LEED ist das US-amerikanische System zur Klassifizierung nachhaltiger Gebaude. Es wurde
1998 auf Basis des BREEAM-Systems entwickelt. Beurteilungskategorien sind: Nachhaltiger
Grund und Boden, Wasser-Effizienz, Energie und Atmosphére, Materialien und Ressourcen,
Raumqualitdt sowie Innovations- und Designprozess. Um ein Zertifikat
zu erhalten ist die Einhaltung von mindestens neun Vorbedingungen, so
genannter ,prerequisites”, und einem Minimum an anderen Kriterien aus
den sechs Kategorien erforderlich.

Der Anwendungsbereich ist Sanierung und Neubau (Biro- und
Verwaltungsbauten, Schulen, Ein- und Mehrfamilienhduser etc.). Die
Bewertungsstufen sind: Zertifiziert, Silber, Gold und Platin.

2.3 Deutsche Gesellschaft fir nachhaltiges Bauen (DGNB)
Seit Januar 2009 gibt es das Deutsche Gutesiegel fir die Nachhaltigkeit von Bauwerken, ein
Gemeinschaftsprojekt des Bundesministeriums fir Verkehr, Bau und Stadtentwicklung
(BMVBS) und der 2007 gegriindeten Deutschen Gesellschaft fir Nachhaltiges Bauen
(DGNB). Es fOhrt weitere Qualitatskriterien ein und berlcksichtigt deutsche Normen und
Regelungen. Neben den 0&kologischen Aspekten werden auch &6konomische und
soziokulturelle Themen  behandelt. Beurteilungskategorien sind:
Okologie, Okonomie, soziale und funktionale Aspekte, Technik,
Prozesse und Standort.

Anwendungsbereiche sind Hochbauten jeder Art (wobei bislang die
Steckbriefe fir Bilrogebdude am weitesten entwickelt sind).
Bewertungsstufen sind: Bronze, Silber und Gold. Die Leistungs-
fahigkeit eines Gebaudes wird in jeder Kategorie einzeln bewertet.

2.4 Bewertungssystem nachhaltiges Bauen (BNB)

Das Bewertungssystem nachhaltiges Bauen (BNB) des Bundesministeriums fir Verkehr,
Bau und Stadtentwicklung (BMVBS) hat sich aus dem DGNB-Siegel heraus entwickelt und
richtet sich im Wesentlichen an o&ffentliche Gebaude. Alle Bewertungssteckbriefe sind im
Gegensatz zu den vorher genannten Zertifizierungssystemen im Internet unter
www.nachhaltigesbauen.de  verfugbar. Die  Gewichtungsfaktoren der einzelnen
Nachhaltigkeitskriterien gehen aus der folgenden Darstellung hervor.
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. Gewichtung
. . . . Gewichtung Bedeutungs- Hauptkriterien-
Nachhaltigkeitskriterien Einzelkriterien faktor Gruppen
Gesamtbewertung
Gesamtbewertung

Wirkungen auf die globale Umwelt
1.1.1 Treibhauspotenzial (GWP) 3,375% 3
1.1.2 Ozonschichtzerstérungspotenzial (ODP) 1,125% 1
1.1.3 Ozonbildungspotenzial (POCP) 1,125% 1
1.1.4 Versauerungspotenzial (AP) 1,125% 1
1.1.5 Uberdiingungspotenzial (EP) 1,125% 1
1.1.6 Risiken fiir die lokale Umwelt 3,375% 3
1.1.7 Nachhaltige Materialgewinnung | Holz 1,125% 1

Ressourceninanspruchnahme
1.2.1 Primédrenergiebedarf nicht erneuerbar (PEy,) 3,375% 3
1.2.2 Gesamtpriméarenergiebedarf und Anteil erneuerbare Primarenergie (PE) 2,250% 2
1.2.3 Trinkwasserverbrauch und Abwasseraufkommen 2,250% 2
1.2.4 Flacheninanspruchnahme 2,250% 2

Okonomische Qualitiit
Lebenszykluskosten

2.1.1 GebAudebezogene Kosten im Lebenszyklus I 13,500% I 3
Wertentwicklung

Drittverwendungsfahigkeit

Soziokulturelle und funktionale Qualitdt
Gesundheit, Behaglichkeit und Nutzerzufriedenheit

9,000%

3.1.1 Thermischer Komfortim Winter 1,607% 2
3.1.2 Thermischer Komfort im Sommer 2,411% 3
3.1.3 Innenraumlufthygiene 2411% 3
3.1.4 AKustischer Komfort 0,804% 1
3.1.5 Visueller Komfort 2,411% 3
3.1.6 Einflussnahme des Nutzers 1,607% 2
3.1.7 Aufenthaltsmerkmale im Auienraum 0,804% 1
3.1.8 Sicherheit und Storfallrisiken 0,804% 1
Funktionalitat
3.2.1 Barrierefreiheit 1,607% 2
3.2.2 Facheneffizienz 0,804% 1
3.2.3 Umnutzungsfihigkeit 1,607% 2
3.24 Zuganglichkeit 1,607% 2
3.25 Fahrradkomfort 0,504% 1
Sicherung der Gestaltungsqualitédt
3.3.1 Planungswettbewerb 2,411% 3
3.3.2 KunstamBau 0,804% 1
Qualitat der technischen Ausfiihrung
4.1.1 Schallschutz 7.,500% 2
4.1.2 Warme-und Tauwasserschutz 7,500% 2
4.1.3 Reinigungs-und Instandhaltung 7,500% 2
Qualitat der Planung
5.1.1 Projektvorbereitung 1,304% 3
5.1.2 Integrale Planung 1,304% 3
5.1.3 Optimierungund Komplexitat der Planung 1,304% 3
5.14 Ausschreibungund Vergabe 0,870% 2
5.1.5 Vorraussetzungen fiir eine optimale Bewirtschaftung 0,870% 2
Qualitat der Bauausfithrung
5.2.1 Baustelle [Bauprozess 0,870% 2
5.2.2 Praqualifikation der ausflihrenden Firmen 0,870% 2
5.2.3 Qualitatssicherung der Bauausfithrung 1,304% 3
5.24 Systematische Inbetriebnahme 1,304% 3

Durch die unterschiedliche Anzahl der Kriterien in den einzelnen Kategorien erscheinen die
Gewichtungsfaktoren fir die Gesamtbewertung sehr willkirlich.
Im Folgenden wird das Kriterium Treibhauspotential exemplarisch dargestellt:
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Bundesministerium -
L itk B Bewertungssystem Nachhaltiges Bauen (BNB)
undStadientaetling Neubau Biiro- und Verwaltungsgebaude 111
Hauptkriteriengruppe
Kriteriengruppe
Kriterium

2. Detaillierte Berechnungsvorschrift

2.1Treibhauspotenzial Geb&ude (GWP¢) in[kg CO:—Aqu.,‘{mz NGFa* )]

Fiir die Beurteilung des Kriteriums Treibhauspotenzial werden die 6kologischen Aus-
wirkungen des errichteten Gebdudes zu einer gemeinsamen KenngréBe als jahrlicher
Durchschnittswert tiber den fiir die Bewertung angesetzten Betrachtungszeitraum
zusammengefasst:

GWP;=GWP;+ GWPy

mit

GWPx  BeiHerstellung, Instandhaltung, Rtickbau und Entsorgung des Bauwerks
einschlieBlich der verwendeten Anlagentechnik als jahrlicher Durch-
schnittswert tiber den fiir die Bewertung angesetzten Betrachtungszeitraum
tgentstehendes Treibhauspotenzial in [kg CO>-Aqu. [ (N2 yea- @]

GWPy Prognostiziertes jahrliches Treibhauspotenzial fiir den Betrieb des realisier-
ten Gebdudes abgeleitet aus dem Endenergiebedarf nach EnEV 2009 in [kg
COx-Aqu. [ (2 yepa-a)]

Der durchschnittliche Jahreswert fiir GWPg bestimmt sich wie folgt:
GWPg=(H+E)[ta+1

mit
H prognostizierter Wert des bei Herstellung (Konstruktion und Anlagentechnik)
desrealisierten Blirogebdudes entstehenden Treibhauspotenzials in [kg CO,-

Aqu./(m®yee,)]
E prognostizierter Wert des bei Riickbau- und Entsorgung (Konstruktion und

Anlagentechnik) des realisierten Biirogebaudes entstehenden Treibhauspo-
tenzials in [kg CO,-Aqu.[(M*ygpa)]

I prognostizierter Wert des jahrlichen durch die Instandhaltung (Konstruktion
und Anlagentechnik) des realisierten Biirogebdudes entstehenden Treib-
hauspotenzials in [kg CO,-Aqu. /(I yez,)]

ta ftir die Bewertung angesetzter Betrachtungszeitraum. Dieser wird auf 50 Jah-
re festgeleqt.

Man erkennt, dass allein zur Berechnung dieses einen Kriteriums nicht nur eine komplette
Berechnung nach DIN 18599 flr die Betriebsphase erforderlich ist, sondern dartber hinaus
fir séamtliche Bauteile die prognostizierten Treibhauspotentiale bei Herstellung, Ruckbau,
Entsorgung und Instandhaltung Gber den Betrachtungszeitraum von 50 Jahren zu ermitteln
sind. Dies setzt unter anderem eine Erfassung und Bilanzierung séamtlicher Baumaterialien
und Bauteile mit den zugehdrigen Massen voraus. Nach unserer Auffassung steht dieser
Aufwand in keinem verninftigen Verhaltnis zum Erkenntnisgewinn, zumal diese Bewertung
nur mit 3,375 % in die Gesamtwertung eingeht.

2.5 Leitlinien zum wirtschaftlichen Bauen der Stadt Frankfurt a.M.

Diesen Nachhaltigkeitszertifikaten werden nun die Leitlinien zum wirtschaftlichen Bauen der
Stadt Frankfurt gegentber gestellt.

Ziel der Leitlinien ist, bei vorgegebenen Qualititen mit einem Lebenszyklusansatz die
jahrlichen Gesamtkosten (Summe aus Kapitalkosten, Betriebskosten und Umwelt-
Folgekosten) Uber den gesamten Betrachtungszeitraum (Planung, Bau, Betrieb, Abriss und
Entsorgung) zu minimieren. Fir einen kompletten Sanierungszyklus werden in der Regel 40
Jahre angesetzt.
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Inform:

Zu den vorgegebenen Qualitaten gehdren:
e die Gesundheit und Behaglichkeit fir den Nutzer,
e eine mdglichst weitgehende Herstellung des ,barrierefreien Frankfurt*
e der lokale Beitrag zum globalen Klimaschutz
(Reduktion der CO2-Emissionen in Frankfurt am Main alle 5 Jahre um 10 %)
e die Bericksichtigung des heute schon absehbaren Klimawandels
(heiBere Sommer, starkere Stirme, heftigere Starkregenereignisse).
e eine angemessene Gestaltung von Neubauten, die die Identifikation der Nutzer mit
ihrem Gebaude und damit den pfleglichen Umgang férdert
e die Erhaltung gestalterisch hochwertiger oder denkmalgeschutzter Gebaude
e die Minimierung des Materialeinsatzes und des Primarenergiebedarfs der Baustoffe
e die Dauerhaftigkeit und Rickbaufahigkeit der Konstruktionen und Bauteile

In den Leitlinien wird unter anderem die Passivhausbauweise als Standard vorgegeben.
Davon kann nur abgewichen werden, wenn ein wirtschaftlicher Vorteil mit Hilfe der
Gesamtkostenberechnung (www.energiemanagement.stadt-frankfurt.de > Gesamtkosten-
berechnung) nachgewiesen werden kann.

Das Thema Baustoffe wird mit sogenannten Positiv-/Negativlisten praxisnah und
pragmatisch behandelt. Bestimmte Baustoffe und Bauweisen werden ausdricklich
empfohlen (z.B. Holz-Alu-Passivhausfenster) andere werden ausgeschlossen (z.B. nicht
FSC-zertifiziertes Tropenholz) oder bestimmten Anwendungen vorbehalten (z.B.
Polyurethanharzprodukte).

Die Qualitatssicherung erfolgt an vier Meilensteinen (zum Abschluss der Vorplanung, vor
Versand der Leistungsverzeichnisse, bei der Abnahme und nach 2 Jahren Betrieb) mit den
zugehdrigen Checklisten (Beispiel siehe nachste Seiten). Bei Einhaltung der Leitlinien und
der Gesamtkosten wird von der Abteilung Energiemanagement ein entsprechendes Zertifikat
ausgestellt.

3. Fazit

Mit den Leitlinien zum wirtschaftlichen Bauen der Stadt Frankfurt a.M. steht ein einfaches
und praxisnahes Verfahren zum nachhaltigen Bauen zur Verfigung. Der Mehraufwand fir
die Zertifizierung mit den am Markt verfigbaren Nachhaltigkeitslabels ist zumindest flr
offentliche Bauten nur flr einzelne Leuchtturmprojekte zu rechtfertigen. Die Leitlinien zum
wirtschaftlichen Bauen stehen mit den zugehérigen Checklisten im Internet zur Verfligung:

www.energiemanagement.stadt-frankfurt.de > Leitlinien zum wirtschaftlichen Bauen
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HOCHBAUAMT

STADT FRANKFURT AM MAIN

Checkliste Leitlinien 2011

Liegenschaft
StraBe, Hausnummer

Bauteil
MaBnahme
Gewerk Hochbau
Legende: « = Leitlinie eingehalten, — = Leitlinie nicht eingehalten, Begriindung erforderlich, .~ = nicht zutreffend

nur die weien Felder sind auszufiillen

= w
o 2.2
25| 2 |25| E | o=
T=| = E'E = = .
€Z| 2 |E8| 2 | =S| Begrindung
o = = e = = o
o5 = |82 | = |e~om/| (evilauf Anfrage)

Nr.  Kriterium
a) Bei Neubau gepriift, ob Umsetzung im Bestand mdglich
b) Maglichkeit des Flachenrecyclings gepriift
¢) Bei Kernsanierung Abriss und Neubau gepriift
d) Umsetzung wirtschaftlicher MaRnahmen gepriift (Energieausweis)
e) Bei Innensanierung Innenddmmung gepriift
f) Bei Fenstersanierung Liiftungskonzept erstellt
3.2 Vorplanung
3.2.1 Nutzungsqualitaten
a) Stadtklimatische Gesichtspunkte beachtet (Klimaplanatias)
b) Alle Aufenthattsriume natiirlich belichtet und beliiftet
c) Fensterflichenanteil je nach Orientierung optimiert
d) Ausreichende Speichermassen, Sonnenschutz, Nachtliiftung
e) Ubersichtliche Wegefiihrung mit natiirlicher Ausleuchtung
) Ausreichende Anzahl geeigneter Fahrradstellpléitze
3.2.2 Energieeffizienz
a) Passivhausstandard, mindestens jedoch EnEV 2009-30%
b) Kompakte Form
¢) Geb3udeorientierung begiinstigt passive Solarenergienutzung
d) Hauptzugénge mit unbeheizten Windfangen
e) Thermische Zonierung
) Rdume mit hohen Lasten an Nordfassade oder im Keller
g} Technikfldchen zentral innerhalb der versorgten Bereiche
h) Maglichkeit fiir Solarstromanlage gepriift
i} Vorbeugenden Brandschutz friihzeitig eingeschaltet
3.3.1 Nutzungsqualititen
a) Sollnachhallzeiten nach DIN 18041 eingehalten
b) Barrierefreiheit nach DIN 18024/18030 eingehalten
¢) AMEV-Sanitdrbau 95 eingehalten
d) Fensterdffnungsfliigel von 0,1 - 0,2 m? pro Person
e) Tageslichtquotient mindestens 5 % bzw. 3 %
) Mindestreflexionsgrade eingehalten
g) Ausreichende Speichermassen
h) AuRen liegender Sonnenschutz Fc<= 0,25 fiir 13 m/s
i} Motorische Steuerung iber Wetterstation mit Nutzereingriff
) Nachtliiftungsklappen mit 1 m? bzw. 0,5 m? je Klassenraum
3.3.2 Baustoffe
a) Nur schadstoffarme, geruchsneutrale, Produkte (DIN 15251)
b) Nicht heimische Hdlzer nur mit FSC-Zertifikat
¢) Kein PVC fiir Fukboden, Tapeten, Fenster, Tiiren ...
d) Kiinstliche Mineralfasern gegen Innenraum abgedichtet
e) Chemischen Holzschutz vermieden
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HOCHBAUAMT

STADT FRANKFURT AM MAIN

Checkliste Leitlinien 2011

i ﬁ:i-s

Abnahme

Begriindung
(evtl. auf Anfrage)

Bedarfs-
ermittlung
Vorplanung
Leistun
verzeic

2 Jahre
Betrieh

Nr. Kriterium
3.3.2 Baustoffe
f} Formaldehyd geringstmdglich, Holz RAL UZ 38 bzw. 76
g} Losungsmittelarme Farben und Kleber RALUZ 102,12 a, 113
h} Bitumenanstriche und Kleber nicht GIS BBP 40-70
i) Epoxidharz nicht GIS RE 4-9
j) Palyurethanharzprodukte nicht GIS 20-80 (AuBer Klasse B und C)
k) DD-Lacke nicht GIS DD1 und DD2
I} Fenster unterhaltungsarm z.B. Holz-Alu
m) WDVS im EG mit schlagfestem Putz
n} Konstruktion leicht demontierbar (Griffarmaturen, FuBleisten ...}
3.3.3 Energieeffizienz
a) Bei Sanierung Passivhauskomponenten nach Tabelle
b) Innenddmmung méglichst mineralisch
¢} Konstruktion méglichst warmebriickenfrei
d) EnEV-Nachweis auf Basis PHPP
e} Sommerlicher Warmeschutz mit DIN 4108 T2 nachgewiesen
f) AuBentiiren mit TirschlieBern ohne Feststeller
g) Luftdichtigkeitsmessung n50 <= 0,6 /h
3.3.4 Sonstiges
a) Dachfldchen fiir Photovoltaikanlage ausgeriistet
b) Flachdacher mit Mindestgefille von 2% und auRenl. Entwésserung
c) Tiiren und Fenster 20 cm iiber StraBe, vor Uberflutung geschiitzt
d} RWA witterungsgeschiitzt
34 Bauausfiihrung und Abnahme
3.4.2 Baustoffe
a) Spatestens bei Auftragsvergabe Deklaration aller Materialien
b) Dd&mmung nicht mit Montageschaum

¢} Abfallfraktionen getrennt gesammelt und verwertet
d) Bei Geruchsbeldstigungen: Schadstoffmessung
3.4.3 Energieeffizienz

a} Protokoll Luftdichtigkeitsmessung liegt vor

b) Ubereinstimmunserkldrung des EnEV-Nachweisberechtigten liegt vor

3.4.4 Sonstiges

a) Malnahmen ab 100.000 € Baustrom- und Bauwasserzihler

b) Baumaschinen mit Lirmschutz nach RAL UZ 53

¢} Baumaschinen mit RuBfilter (UBA-Grenzwert)

aufgestellt (Architekt) Name:
Datum:

Unterschrift:

gesehen (Projekt-fAbteilungsleitung) Name:
Datum:

Unterschrift:




