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Sportanlage Lenzenbergstralle

1. Zusammenfassung der
Energieeinsparungen

Bei dieser Sportanlage ist der geringen Wasserverbr

auch

und der geringe Stromverbrauch besonders auffallig.

Nach unseren Berechnungen ist der Stromverbrauch de
Flutlichtanlage schon héher als der gesamte, ausgew

r

Jahresverbrauch der kompletten Sportanlage.

In der nachfolgenden Zusammenstellung sind die wichtigsten
Energieeinsparungen, mit hoher Prioritat, einzeln nach
Themengebiet aufgelistet.

Zusatzliche Energieeinsparungen werden in den einzelnen
Themengebieten und in der Gesamtzusammenstellung des

Berichtes benannt.

Einstufung als

Zusammenfassung der

Energieeinsparung

Systemen.

Prioritat Energieeinsparungen
Kurz l\/_litt_el Lang
fristig | fristig | fristig Bereiche Einsparpotenziale
A B C
Heizungsanlage Angaben in kWh / €
Steuerung der Heizungsanlagen auf
A den Bedarf und Belegung der 7.400 / 550,00
Sportanlage.
Luftungsheizungsanlagen Angaben in kWh / €
Ausbau der Liftungsheizungsanlage.
. Einbau einer
B bis C Deckenstrahlungsheizungsanlage mit 13.500/1.150,00
integrierter LED-Beleuchtungsanlage.
Beleuchtung _Dusch—, Ur_nklelde—, und Angaben in KWh / €
Toilettenbereiche
B Einsatz von LED-Beleuchtungs- 2.000 /500,00
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2.  Anlagendaten des Oko-Checks
2.1.1 Anlage und Ansprechpartner

Anlage Sportanl age LenzenbergstralRe
Sportplatze, Stadien
Anschrift Marcus Benthien

Hanauer LandstraRe 54
60314 Frankfurt am Main

Ansprechpartner Marcus Benthien
Telefonnummer 069 — 212 - 31623
Stadt Frankfurt am Main
Oko-Check durchgefiihrt vom Landessportbund Hessen e.V.
am 23.04.2015
Bericht Nr. 1555 E_Sportanlage Lenzenbergstralle
Druckdatum 22.06.2015

Angaben zur Sportanlage

N 1'

= ol
AuRenansicht der Umkleidebereiche
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2.1.2 Gebaudedaten der Sportanlage

Die Sportanlage verfiigt tber folgende Gebaudekonfiguration:

Gebaudekonfiguration und -
AuRenanlagen der Sportanlage ClE9EE R DRI
Hauptgebaude Sporthalle mit Umkleidebereichen Kapitel 1 bis 3

Gebaudekonfiguration und AuRenanlagen der Sportanla  ge

In der nachfolgenden Tabelle sind die baulichen Gegebenheiten
der Sportanlage aufgelistet. Diese Daten geben einen Uberblick
Uber die vorhandene Bausubstanz des Hauptgebaudes und
weiterer Nebengebaude.

Haupt- und Stockwerk Lange Breite Flache Hoéhe Volumen
Nebengebaude [m] [m] [m?] [m] [m3]
Halle Erdgeschoss 20,60 16,80 346,08 6,00 2.076,48
Halle Anbau Duschen Erdgeschoss 20,60 7,00 144,20 3,00 432,60
Halle Anbau Toiletten Erdgeschoss 6,10 4,90 29,89 3,00 89,67
Halle Anbau Geréte 1 Erdgeschoss 14,50 3,55 51,48 2,60 133,84
Halle Anbau Geréte 2 Erdgeschoss 16,80 3,55 59,64 2,60 155,06
Neubau
Umkleidebereiche 1 Erdgeschoss 21,54 7,78 167,58 2,60 435,71
Neubau
Umkleidebereiche 2 Erdgeschoss 13,44 5,34 71,77 2,60 186,61
Bruttogeschossflachen (BGF 100%) 870,64 /
Nettogeschossflachen (NGF 91 %) 792,28 /

Daten Gebaude

—

%

Anbau Umkleidebereiche der Sporthalle
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2.2 Verbrauchsdaten der Sportanlage
Die Ergebnisse aus der Befragung und Begehung sowie die in
Form von Belegen und Protokollen bereitgestellten
Verbrauchsdaten und Unterlagen werden in diesem Kapitel
entsprechend der Methodik des Oko-Checks ausgewertet.
Behandelt werden die Schwerpunkte Wasser, elektrische
Energie und fossile Brennstoffe. Diesen Bereichen kommt
erfahrungsgemal sowohl aus 6kologischer als auch aus
o6konomischer Sicht die gréf3te Bedeutung zu.
2.2.1 Heizenergieverbrauch der Sportanlage
Die Tabelle gibt an, welche Energiebetriebsmittel in der
Sportanlage eingesetzt werden.
Heizenergiebetriebsmittel Fossile Brennstoffe Andere
X Erdgas / Strom
/ Flissiggas / Solar
/ Heizdl / Fernwdrme
/ Holz / Erdwarme
Daten zu Heizenergiebetriebsmitteln
Die anschlieRende Tabelle liefert einen Uberblick tiber die
Brennstoffverbrauchsdaten und Brennstoffkosten fur die Jahre
2012, 2013, 2014 in der Sportanlage.
L 31.05.2011 — 31.05.2012 — 01.06.2013 —
Verbrauchsdaten Einheit 30.05.2012 31.05.2013 01.06.2014
Verbrauch: [kWh] 78.007 87.753 56.338
Verbrauch: [m3] 7.216 8.335 5.259
Kosten je Einheit [€/kwWh] 0,044800 — 0,049330 Blatter fehlen 0,050330
Grundpreis [€/Jahr] 27275,38 Blatter fehlen 327,44
Gesamtkosten [€] 5.190,16 5.919,96 3.908,06
Realer Preis / kWh [€/kWh] 0,06653 0,06746 0,06937
Daten fur Brennstoffverbrauch und Brennstoffkosten
Erdgas Einheit 31.05.2011 — 31.05.2012 — 01.06.2013 —
Messstelle 30.05.2012 31.05.2013 01.06.2014
Sporthalle .
56161 [m3] 23.210 26.109 21.371
Allg. Neubau .
357191 [m3] 54.797 61.644 35.338

Verteilung des Wasserverbrauchs

Im Mittel von drei Jahren werden ca. 74.033 kWh an
Heizenergie, fur die Warmeversorgung und
Warmwasserbereitung, benotigt.
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Sportanlage Lenzenbergstralle
Realer Preis im Mittel aus drei Jahren: 0,06779 €/k _ Wh

Berechnung des Heizenergieverbrauchskennwertes fir
Nichtwohngebaude laut Bekanntmachung des
Bundesministeriums fiir Verkehr, Bau und
Stadtentwicklung vom 30.07.20009.

Halle 20,60 16,80 346,08
Halle Anbau Duschen 20,60 7,00 144,20
Halle Anbau Toiletten 6,10 4,90 29,89
Neubau Umkleidebereiche 1 21,54 7,78 167,58
Neubau Umkleidebereiche 2 13,44 5,34 71,77
Gesamt Bruttogeschossflachen (BGF 100%) 759,52
Gesamt Nettogeschossflachen (NGF 91 %) 691,16

Auswertung der Bezugsflachen

A

Neubau der Umlgiaeberiche
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Angaben fur die Berechnung des

. . Berechnungseinheit: Zahlenwert
Heizenergieverbrauchswertes
Qesamtwasserverbrauch m3 (im Mittel aus drei Jahren) 173,00
in der Sportanlage
= 0,
Warmwasserverbrquch 40% m3 69,20
Warmwasseranteil im Jahr
Energiebedarf fur die
Warmwassererzeugung = 57 kWh 57
57 kWh fur 1m3 Warmwasser
Gesamtenergie fiir die KWh 3.944.40

Warmwassererzeugung

Berechnung des Heizenergieverbrauchswertes (kWh/m2/  a)

Gesamtenergieverbrauch der

Sportanlage kWh (im Mittel von drei Jahren) 74.033,00
Gesamtenergieverbrauches der KWh -3.944.40
Warmwasserzeugung T
Bereinigter Energieverbrauch kwh =70.088,60
Fé'r';”Ea\‘;a;é‘L’)‘aCh Pz (im Mittel aus 2012, 2013, 2014) 117
witterungsbereinigter -
Gesamtenergieverbrauch kWh =82.033,66
Gesamtenergieverbrauches der KWh +3.944 40
Warmwasserzeugung T
Gesamtenergieverbrauch kWh = 85.948,06
Bruttogeschossflache (BGF 100%) m2 759,52
Nettogeschossflache (NGF 91%) m2 691,16
Heizenergieverbrauchskennwert kWh/(m2NGF)/a 124
Auswertung des Heizenergieverbrauchskennwertes fir Nichtwohngebéude

Wertermittlung:
Sporthalle: 120 kWh/mz/a
Sportheim: 80 kWh/m2/a

= 200 kWh/m?/a/2

Vergleichswert: 100 kWh/m2/a
Der Heizenergieverbrauchskennwert Ihrer kompletten
Sportanlage liegt bei 124 kWh/m2/a.

Der Heizenergieverbrauch ihrer kompletten Sportanla  ge
liegt Uber dem Bereich dem Vergleichsmittelwert der
Bekanntmachung des Bundesministeriums.

In der Tabelle ,Vergleichswerte Heizung und Warmwasser
(Mittelwert) fur verschiedene Sportanlagen* finden Sie eine
Ubersicht tiber die Einstufung der verschiedenen
Gebaudetypen.
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Bezeichnung der Sportanlage Vergleichswerte Heizung und Warmwasser
nach EnEV 2014 (kWh/m?/a)

Sporthallen 120
Mehrzweckhallen 240
Schwimmbhallen, Hallenbader 385
Sportheim (Vereinsheim) 80
Sportheim / Wohnungen im Sportheim 80
Fitnessstudios 100
Gaststatten / Speisegaststatten 205

Daten der Vergleichswerte Heizung und Warmwasser fu  r die verschiedenen Sportanlagen
(nicht nach dem Bauwerkzuordnungskatalog katalogisi ert).

Eine getrennte Erhebung des Heizenergieverbrauchs im
Gaststattenbereich er6ffnet die Mdglichkeit, die
Verbrauchskosten gegeniiber dem Pachter exakt zu belegen.

Handlungsbedarf auf dem Energiesektor besteht derzeit wegen
der notwendigen Einhaltung der Emissionswerte und der damit
verbundenen Umstellung auf moderne Heizungsanlagen zur
Verringerung der CO, Emissionen und zur Verbesserung des
Klimaschutzes.

Die Tabelle zeigt im Vergleich den Primérenergieeinsatz (Liter /
kg / m3 / kWh / Schittraummeter) zur erzielten Endenergie
(kwh) und die CO2 Emissionen (g/kWh).

Brennstoff Primarenergieeinsatz En?kevr\}ir]gle Coig/llz(wz]s 1on
Leichtes Heizdl EL 1 Liter 10,0 358
Flussiggas 1 Liter 6,8 331
Erdgas H 1ms 10,0 255
Heizstrom 1 kWh 1,0 789
Holz (lufttrocken) 1 kg 4,1 /
Holzpellets 1 kg 50 /
Holzhackschnitzel 1 Schittraummeter 650,0 pro SRm /

Emissionen von Energietragern

Empfehlung Heizenergie:

Kurzfristig:

¢ RegelmaRige Aufzeichnung der Verbrauche (z.B. halbjahrlich).
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2.2.2 \Wasserverbrauch der Sportanlage
In der Tabelle sind der Frischwasserverbrauch und die
Wasserkosten der Jahre 2012, 2013, 2014 dargestellt.
Die Angaben beziehen sich auf die gesamte Sportanlage.
Im Mittel aus drei Abrechnungsjahren werden pro Jah r ca.
173 m?3 an Trinkwasser verbraucht.
Abrechnunaszeitraum Einheit 13.08.2011 — 24.07.2012 — 20.08.2014 —
9 23.07.2012 01.08.2013 31.12.2014
Frischwasser [m3] 106 229 184
Abwasser [m3] Seiten fehlen Seiten fehlen Seiten fehlen
Frischwasserpreis [€/m3] 1,50-1,88 1,50 1,50
Abwasserpreis [€/m3] Seitenfehlen Seiten fehlen Seiten fehlen
Grundpreis [€/Jahr] 32,71 32,17 11,53
Gesamtkosten [€] 182,06 306,30 307,66

Daten zum Wasserverbrauch nach Abrechnungszeitraume

Generell teilt sich der Wasserverbrauch in Sportanlagen in die
beiden Bereiche Sanitarwasser und Platzbewasserung auf.

In der Sportanlage sind Wassernebenzahler der Stadt installiert.

Wasserverteilung Einheit 13.08.2011 — 24.07.2012 — 20.08.2014 —
Messstelle 23.07.2012 01.08.2013 31.12.2014

Platzbewasserung [m3] Keine Angaben Keine Angaben 5.854
Gaststatte [m3] Keine Angaben Keine Angaben 6.583

Verteilung des Wasserverbrauchs

Empfehlung Wasserverbrauchserfassung:

Kurzfristig:

¢ RegelmaRige Aufzeichnung der Verbrauche (z.B. halbjéhrlich).
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Regenwasser

Zurzeit wird in vielen Kommunen eine Niederschlagsabgabe fur
versiegelte Flachen eingefihrt. Durch die Niederschlagsabgabe
koénnen Kosten pro m? versiegelter Flache in Hohe von 0.50 bis
1 Euro pro Jahr entstehen.

Zum Wohl der Umwelt und dem Schutz des Grundwassers, aber
auch zur Reduzierung der Abgaben fir versiegelte Flachen,
sollte das Regenwasser von versiegelten Flachen nicht dem
Abwassernetz sondern dem Boden zur Versickerung direkt
zugefuhrt werden. Hierfur sind auf den Sportgelanden in der
Regel ausreichend Mdglichkeiten vorhanden. Bei Parkplatzen
hingegen ist dies nicht zu empfehlen.

Gebuhren sparen!

Ob der Nutzer nun als Betriebskosten die gesamte
Wassergebihr oder nur den Anteil fur Trinkwasser spart, liegt
an der Satzung der Kommunen und der dahinter stehenden
politischen Einstellung. Das kommunale Recht lasst eindeutig
beides zu. Nur Einklagen kann der Verein eine
Gebulhrenbefreiung fiir genutztes Regenwasser nicht. In
Kombination mit einer Versickerung des Uberlaufes konnen
mittlerweile in jeder Kommune zusatzlich Gebihren fir die
Ableitung des Niederschlages eingespart werden.

Tipp Prufen Sie ob eine Versickerung von Regenwasser auf dem Gelénde
der Sportanlage maglich ist.

Regenwasser kann auch als Brauchwasser fir

(Sportplatz- und Freiflachenbewasserung, Toilettenspilung und
Schuhwaschplatze) genutzt werden.

Da aufgrund der hohen Spitzenlasten bei der Bewasserung von
Sport- und Freianlagen groRe Mengen Wasser in relativ kurzer
Zeit benotigt werden, ist eine Nutzung des Regenwassers fur
die Bewdasserung nur unter Abwagung des Kosten-Nutzen-
Verhéltnisses zu empfehlen.

Zur Regenwassernutzung in den Sanitdranlagen mussen die
Toiletten mit zusatzlichen Leitungen (Kunststoff) nachgerustet
werden.

Auch hier sollte eine Kosten-Nutzen-Analyse durchgefiihrt
werden.

Kosten/Nutzen

Anzustreben ist, bei mdglich geringem Investitionsaufwand
einen hohen Grad an Trinkwassereinsparung zu erzielen. Durch
einzelne, heftige Niederschlagsergebnisse wird selbst der
grofte Speicher Gberlaufen.

Checkliste fur die Planung:

1. Kodnnen alle Dachflachen angeschlossen werden?
Dachentwasserung und Hoéhenlage des Speicheriberlaufes
prufen.

2. Ertrag Uberschlagig ermitteln: Deutscher Mittelwert ca. 774
Milliliter (entspricht 774 Liter/m2) multipliziert mit der zur
Verfligung stehenden Dachflache (Lange x Breite auf Hohe
der Dachtraufe). Ca. 75 % davon ist der verfligbare Ertrag.
25 % Verlust entstehen durch Verdunstung oder
Speicheriberlauf.
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3. Speichergréf3e und Bedarf ermitteln: Sind ertrag und Bedarf
annahernd gleich (max. 25 % Abweichung), liegt die
wirtschaftlich sinnvolle Gréi3e fiur Auf3enspeicher bei ca.8 %,
fur Innenspeicher bei etwa 5 % des Jahresbedarfes. Ist die
Differenz groRRer, sollte ein Speicher kleiner als 5 % gewahlt
werden.

4. Aspekte zur Auswahl des Anlagensystems: Aul3enspeicher
werden bevorzugt, wenn Kellerrdume zu schade fir die
Lagerung von Regenwasser sind. Innenspeicher sind eine
Notlésung, wenn Bauarbeiten auRerhalb der Gebaudehille
nicht moglich oder zu kostspielig sind.

5. Gibt es kommunale Foérderprogramme? Antrage vor dem
Bau stellen und die Bedingungen der Férderprogramme
beachten.

6. Das Wasserversorgungsunternehmen und das
Gesundheitsamt zu informieren ist gesetzliche Pflicht eines
jeden Betreibers. Die Mitteilung muss vor Baubeginn
erfolgen.

7. Kann der Speicheruberlauf versickern? Hier sollte eine
Absprache mit dem Tiefbauamt getroffen werden, ob der
Anschluss an das Kanalnetz zuléassig und gebihrenfrei ist
(auf eine Rickstausicherung achten). Gegebenenfalls mit
einem zweiten Speicher eine verzogerte Ableitung erzielen.

8. Vorsorge gegen eindringendes Wasser bei der
Rohrdurchfiihrung durch die AuRenwand des Gebaudes
treffen. Nur zugelassene Rohrdurchfihrungssysteme
verwenden.

9. Kennzeichnung der Zapfstellen und der
Regenwasserleitungen, soweit sie nicht erdverlegt sind, ist
unerlasslich. Sie mussen farblich unterschiedlich zum
Trinkwassernetz gekennzeichnet werden.

Empfehlung Regenwasser / Versiegelungsabgabe:

Kurzfristig:

¢ Zur Reduzierung der Versiegelungsabgabe und aus 6kologischen Griinden wird das Versickern von
Niederschlagswasser empfohlen. Geeignet hierfur sind Sickergruben, Zisternen mit integrierter
Versickerungsschicht, Riickhaltebecken oder kiinstlich angelegte Teichbiotope.
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2.2.3 Stromverbrauch der Sportanlage

Die nachfolgende Tabelle zeigt die Stromverbrauchsdaten in der
Sportanlage mit den Gesamtkosten der Jahre 2012, 2013 und

2014.
Verbrauchsdaten nach Einheit 09.02.2011 - 10.02.2012 - 09.02.2013 -
Jahren 09.02.2012 08.02.2013 18.03.2014

Verbrauch [kwWh] 6.007 5.980 6.705
Verbrauch HT [kWh] [kwh] 6.007 5.980 6.705
Arbeitspreis [Cent/kWh] 16,3800 16,3800 — 19,1920 0,1091920 - 0,196790
Grundpreis/Stromsteuer [€/Jahr] 195,34 194,59 216,96
Gesamtkosten [€] 1.403,36 1.442,38 1.796,29
Realer Preis / kWh [Cent/kWh] 23,36 24,12 26,79

Daten fur Stromtarif und Stromverbrauch

Im Mittel aus drei Abrechnungsjahren werden pro Jah r ca.
6.231 kWh an Strom verbraucht.

Realer Preis im Mittel aus drei Jahren: 0,2476 € kW __h

In der Sportanlage sind keine Stromnebenzéhler der Stadt

installiert.

Berechnung des Stromverbrauchskennwertes fir

Nichtwohngebaude laut Bekanntmachung des

Bundesministeriums fiir Verkehr, Bau und

Stadtentwicklung vom 30.07.2009.

Angaben fir die Berechnung des

Berechnungseinheit: Zahlenwert
Stromverbrauchswertes

ClealmELem Y2 e KWh (im Mittel aus drei Jahren) 6.231

in der Sportanlage

Bruttogeschossflache (BGF 100%) m2 870,64
Nettogeschossflache (NGF 91%) m2 792,28
Stromverbrauchskennwert kWh/(m2NGF)/a 8

Tabelle und Auswertung des Stromverbrauchskennwerte

Wertermittlung:
Sporthalle:
Sportheim:

Vergleichswert:

s fur Sportanlagen

35 kWh/mz?/a
20 kWh/m2/a

55 kWh/m?/a/2

27,5 kWh/mz2/a

Der Stromverbrauchskennwert lhrer kompletten
Sportanlage liegt bei 8 kWh/m2/a.

Der Stromverbrauch ihrer kompletten Sportanlage lie gt
unter dem Bereich des Vergleichsmittelwertes der
Bekanntmachung des Bundesministeriums.
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Bezeichnung der Sportanlage na):/r? rlé;:]eéc\:/h;\(/)vle‘r‘te(é\?\;;c;mg a)
Sporthallen 35
Mehrzweckhallen 40
Schwimmbhallen, Hallenbader 105
Sportheim (Vereinsheim) 20
Fitnessstudios 120
Speisegaststatten / Restaurants 95

Daten der Vergleichswerte Strom fir die verschieden  en Sportanlagen
(nicht nach dem Bauwerkzuordnungskatalog katalogisi ert).

Empfehlung Stromtarife:
Kurzfristig:

Seit April 1998 hat jeder Stromkunde das Recht, sich den
glnstigsten Stromanbieter selbst auszuwahlen. Durch den
Wegfall der Preisbindung bei den Stromtarifen wird der
Strombezugspreis zur Verhandlungssache. Der Verbraucher hat
aber auch die Méglichkeit zwischen konventionellem Strom
und/oder alternativem Strom, der schadstofffrei und klimaneutral
aus Sonne, Wind, Wasser, Biomasse und Erdwarme hergestellt
wird, zu entscheiden.

Gesetzliche Grundlage ist das neue Energiewirtschaftsrecht.
Aufgrund der Liberalisierung des Strommarktes durch dieses
Gesetz ergeben sich seit September 1999 Einsparpotentiale
durch die Anpassung der Stromtarife an den Verbrauch in der
Sportanlage.

Der Preis pro Kilowattstunde in lhrer Sportanlage ist als
durchschnittlich  einzustufen.

¢ Der reale Preis pro Kilowattstunde von 26,79 Cent/kWh ist als durchschnittlich einzustufen.
¢+ Der Bedarf an elektrischer Energie ist als niedrig einzustufen.
¢ RegelmaRige Aufzeichnung der Verbrauche (z.B. halbjahrlich).
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3.

3.1

Sportanlage Lenzenbergstralle

Bestandsaufnahme und
Auswertung

Nutzung der Sportanlage

Die Daten und Ergebnisse aus dem Oko-Check werden
entsprechend der Methodik des Oko-Checks dargestellt, d.h. sie
werden in Themenbereiche gegliedert und in den Unterkapiteln
einzeln betrachtet.

Der Wasserverbrauch teilt sich in Sportanlagen in zwei Bereiche
auf:

Sanitare Bereiche:

Die spezifischen Verbrauchszahlen sind abhangig von der
Vereinsgrol3e und liegen bei einigen hundert Kubikmeter
Trinkwasser pro Jahr.

Sportplatzbewéasserung:

Die spezifischen Verbrauchszahlen liegen bei 100 bis 3500 m®
pro Jahr und Freianlage.

Nutzung der Sportanlage

In Ihrer Sportanlage finden pro Woche an 7 Tagen
Trainingseinheiten oder Punktspiele statt.

Ihre Sportanlage wird pro Woche an 7 Tagen zwischen 4 und 8
Stunden pro Tag genutzt.

Ihre Sportanlage wird ganzjahrig genutzt.
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3.2 Heizungsanlage
3.2.1 Heizungsanlagen Systemvergleich

In der folgenden Tabelle werden Vor- und Nachteile der
verschiedenen Heizungssysteme qualitativ dargestellt.

Bei der Bewertung handelt es sich um allgemeine
Erfahrungswerte, die eine erste Orientierung geben kénnen,
doch stark von den ortlichen Gegebenheiten abhangen kdnnen.

Jedes Grad Celsius Raumtemperatur weniger spart bis zZu
6% Heizkosten.

3 -

S o = S <

: — = = g B &

mVariante Energietrager I E g Q=

S N =

iz = = zE

=

Nachtspeicherheizung Strom -- -- - 0
Tieftemperaturheizung Heizol ++ 0 + -
Niedertemperaturheizung Heizol + 0 + -
Brennwertheizung Heizol ++ + + -
Niedertemperaturheizung Flissiggas + 0 ++ -
Brennwertheizung Flissiggas ++ + ++ -
Niedertemperaturheizung Erdgas + 0 ++ +
Brennwertheizung Erdgas ++ + ++ +
Elektrische Warmepumpe Strom-Umgebungswarme 0 0 ++ 0
Holzpelletsheizung Holzpellets (Presslinge) + ++ ++ -
Holzvergaserkessel Holzscheite 0 ++ + --
Fernwarmeanschluss Fernwarme + + ++ ++
Blockheizkraftwerk (BHKW) Heizol + ++ + -
Blockheizkraftwerk (BHKW) Flissiggas + ++ + -
Blockheizkraftwerk (BHKW) Erdgas + ++ + +
Solarunterstiitzung Sonnenenergie -- ++ - -

Bewertung: ++ sehr gut, + gut, 0 neutral, - ungiin  stig, -- sehr unguinstig

Ubersicht zu den Vor- und Nachteilen verschiedener Heizungssystemen
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Qualitative Unterschiede verschiedener Heizungssyst  eme.

Die nachfolgende Tabelle zeigt die qualitativen Unterschiede
zwischen Erdgas-, Heiz6l- und Holz befeuerten Anlagen.

=
(@)] >
5 2 T =2
o 2 3 S o
> [} s N =
(3] S © [} ~
‘N [} N < N
s LL = 7] ]
< o = = =
% g [3) 7S] O
p [¢)) ()] _
=] o < w
7z 3
T
Anlagenkosten mittel hoch sehr hoch niedrig mittel
Brennstoffkosten gering mittel gering hoch hoch
mittel hoch mittel
Brennstoffraumbedarf mittel bis bis entfallt bis
hoch sehr hoch hoch
Bedienungsaufwand hoch gering gering gse?ir;]rg gering
Lagerhaltung Lagerhaltung Lagerhaltung Lagerhaltung
1-3 mal Befullung Befiillung voll Befiillung
- taglich 1-2 mal 2-10 mal 1-2 mal
Automatisierungsgrad o L auto- o
nachlegen jahrlich jahrlich . jahrlich
matisch
Betrieb Betrieb Betrieb Betrieb
von Hand automatisch automatisch automatisch
Vollautomatisch | Vollautomatisch
(auf Wunsch) (‘auf Wunsch)
manuell
Bl (taglich ) Halbautomatisch | Halbautomatisch entfallt entfallt
9 (2-2 mal (1-2 mal
die Woche) die Woche)
Wartung / Reinigung erin erin erin sehr erin
/Instandhaltung gering gering gerng gering gerng

Qualitative Unterschiede zwischen Holzheizungen und

konventionellen Heizsystemen

Ein zentraler Punkt hinsichtlich des Klimaschutzes ist die
Gebaudeerwarmung. lhre Sportanlage verfugt Gber das in der

Tabelle aufgefiihrten Heizungssystemen (Spalte 1), welches mit
den in Spalte 2 gekennzeichneten Brennstoff(en) betrieben wird.

Heizungsbetrieb Heizungssysteme Brennstoffe
X Zentral X Erdgas
/ Dezentral / Flissiggas
/ Fernwarme / Heizol
/ Erdwérme / Kohle
Systeme und Brennstoffe / Strom
/ Holzpellets
/ / Scheit-Stlickholz
/ Hackschnitzel
/ keine

Daten zu den Heizungssystemen und Brennstoffen
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Alternativen zu konventionellen Heizungsanlagen:

Holzpellets

Im Gegensatz zu fossilen Brennstoffen ist das bei der
Verbrennung von Holz entstehende CO, ein Teil des natirlichen
Kohlenstoffkreislaufes.

Beim Verbrennen von Holz wird nur so viel CO, frei, wie der
Baum der Atmosphére entzogen hat und das beim Verrotten
des Holzes im Wald ohnehin wieder freigesetzt wirde.

Durch Einsatz des regenerativen Energietrdgers Holz kann dem
Treibhauseffekt damit wirksam begegnet werden.

Sonnenlicht x

GE‘H

Verluste
y) J.l" i o

MNutzwirme

Was sind Holzpellets?

Ein reines Heizmaterial. Holz ist praktisch gespeicherte
Sonnenenergie. Ein Brennstoff der standig nachwéchst.

Holz kann dort wo es anfallt genutzt werden und verursacht
beim Transport keinerlei Risiken.

Da die Holzpellets ausschliel3lich aus Holz bestehen, sind sie
ein natdrliches Produkt.

Die Qualitat der Pellets ist in entsprechenden Normen geregelt.
Diese Normen legen unter anderem auch den
Feuchtigkeitsgehalt fest. Das fuhrt dazu, dass das Material fast
vollstandig verbrennt und kaum Asche hinterlasst

(nur ca. 0,5%). Anfallende Asche ist ein hochwertiger Dunger.
Holzpellets sind zylindrische Presslinge mit einem Durchmesser
von 6 mm und einer Lange von 10 bis 30 mm, welche
ausschlieBlich aus trockenem, naturbelassenem Restholz ohne
chemische Zusatze unter hohem Druck gepresst werden.
Holzpellets haben einen Heizwert von ca. 5 kWh/kg. Dies
bedeutet, dass ungefahr 2 kg Pellets einen Liter Heizdl oder 1m3
Erdgas ersetzen.

Wie funktioniert das Heizen mit Pellets?

Heizen mit Holzpellets funktioniert im Prinzip wie das Heizen mit
Ol oder Gas. Ein Holzpellets-Kessel funktioniert automatisch.

Es gibt einen Lagerraum im Keller oder einen Tank,

einen Speicher und eine zentrale Regelung.
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Die Holzpellets verbrennen, dabei wird Wasser erwarmt und in
das Heizsystem (Wand-, Ful3bodenheizung oder Radiatoren)
der Rdume weitergeleitet.

Brennstofftechnische Anforderungen der DIN plus
Das Zertifizierungsprogramm von Holzpellets zur Verwendung in
Kleinfeuerungsstatten.

IN

@,
Holzpellets zur

Verwendung in Kleinfeuerungsstatten

EEFROFT )
ONORM M 7135

Lagerraum

Die Holzpellets werden mittels Tankwagen angeliefert und in
den Lagerraum eingeblasen. Die Tankwagen verfligen
normalerweise Uber einen ca. 30 m langen Pumpschlauch.
Aber auch in Sacken sind die Holzpellets zu beziehen.
Lieferantenempfehlungen oder Lieferfirmen finden Sie im
Internet.

Zuschisse kdnnen Uber folgende Adresse erfragt werd en:
Bundesamt fur Wirtschaft und Ausfuhrkontrolle (BAFA)
Frankfurter Stral3e 29-35

65760 Eschborn/Taunus

Info-Telefon: 06196/908-625

Fax: 06196/908-800 oder 06196-94226.

Internet www.bafa.de

Bitte beachten Sie die Kumulierung mit anderen
offentlichen Fordermitteln.
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Warmepumpen
Die Umwelt zu schonen muss nicht bedeuten, auf Komfort zu
verzichten.

Umwelt - Sonnenspeicher

Um den Einklang mit der Umwelt zu erreichen, ist es

nahe liegend, das Energieangebot der Natur zu nutzen.

Hier bietet sich, geht es um Warmwassererzeugung, die Sonne
an. Allerdings kann in Deutschland die Sonne nur
eingeschréankt direkt genutzt werden. Schlie3lich muss die
Heizung auch nachts oder an stark bewélkten Tagen volle
Leistung bringen, also genau dann, wenn die Sonne nicht
scheint oder durch Wolken verdeckt wird.

Ein Problem? Nicht wirklich!

Eine Warmepumpe bezieht die zum Heizen und
Warmwasserbereiten benétigte Energie aus der Umwelt-
gespeicherte Sonnenwéarme im Erdreich, Wasser und Luft.
Dies ist nicht der einzige Vorteil!

Das Warmeangebot steht kostenlos zu Verfigung und erneuert
sich sténdig. Es werden keine wertvollen Energieressourcen
vergeudet und Abgase in die Luft abgegeben.

Die Warmepumpe heizt vor Ort und ohne Flamme.

Umweltvorteil

Beim Emissions- und Primérenergieeinsparungspotenzial der
Warmepumpe werden leider oft Stromerzeugungsstrukturen als
Quelle und Beurteilungsgrundlage herangezogen, die veraltet
oder einfach nach Gutdiinken zurechtgestutzt sind.

Tatsache ist, dass der Umweltvorteil, den eine
Warmepumpenheizung bietet, sehr hoch ist, denn es werden
nur zu 25% Energie fur den Antrieb bendtigt 75% der
erforderlichen Heizenergie kommen aus der Umwelt,
schadstofffrei!

Es werden also weder Gas noch Ol oder sonstige Energietrager
verbrannt. Konventionell befeuerte Heizungsanlagen sind an die
physikalischen Grenzen gelangt. Dies betrifft auch die
Emissionsreduktion. Warmepumpen sind deutlich tberlegen.
Legt man die aktuelle deutsche Stromerzeugungsstruktur
zugrunde - inklusive des Energieverlustes von der Gewinnung
bis zur Nutzung - bleibt ein klarer Umweltvorteil der
Warmepumpe.

Das Prinzip der Warmepumpe

SonnsEnwarme

Haizwidrrma
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Wie pumpt man Energie aus der Umwelt?

Die Warmepumpe entzieht der Umgebung Wéarme mit niedriger
Temperatur (z.B. Luft mit 10 Grad) und ,pumpt” sie auf ein
héheres Temperaturniveau (z.B. Heizwasser mit 35 Grad).
Hierzu ist der geringe Anteil an hochwertiger Stromenergie fur
die Antriebstechnik notwendig.

Das Herzstiick einer Warmepumpe bildet der Kreislauf.

Dieser beinhaltet den Verdampfer, Verdichter, Verflissiger und
das Entspannungsventil.

Die einzelnen Komponenten sind tber eine mit Kaltemittel
(FCKW-freies Arbeitsmedium) gefiilite Rohrleitung verbunden
und bilden einen hermetisch, abgeschlossenen Kreislauf.

Uber den Verdampfer nimmt das Kaltemittel aus der Umgebung
vorhandene Energie auf und verdampft.

Anschlie3end wird das gasformige Kaltemittel im Verdichter
komprimiert und gleichzeitig auf ein hdheres, zu Heizzwecken
nutzbares Temperaturniveau angehoben.

Im Verflissiger (Kondensator) gibt der heiRe Arbeitmittelsdampf
Warme an das Heizsystem ab und kondensiert.

Beim anschlie3enden Durchstrémen des Entspannungsventils
wird das flussige Kaltemittel entspannt und erlangt wieder den
Ausgangszustand.

Das Arbeitsmittel wird nun in den Verdampfer zurtickgefihrt -
der Warmepumpenprozess ist geschlossen und kann wieder
von neuem beginnen.

Arten von Warmepumpen

Sole/Wasser-Warmepumpe

Erdsonden

Zur Einbringung der Erdsonden werden Bohrlécher mit einer
Tiefe von ca. 30 bis 100 Meter in das Erdreich eingebracht.

Die Tiefe sowie die Anzahl der Bohrungen sind neben der
Heizleistung der Warmepumpe wesentlich von der
Bodenbeschaffenheit abhangig. Die Ausfiihrung der Bohrungen,
das Einbringen der Sonde sowie die damit verbundene
Dichtigkeitspriifung werden in der Regel von speziell
ausgeristeten Bohrfirmen tibernommen.
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Sole/Wasser-Warmepumpe

Erdkollektoren

Im Gegensatz zu den Erdsonden erfolgt bei Erdkollektoren die
Verlegung der Kunststoffrohre waagerecht unterhalb der
Frostgrenze, in ca. 1,0 bis 1,3 Meter Tiefe.

Um die bendtigte Heizleistung der Warmepumpe
sicherzustellen, werden mehrere Rohrschlangen eingebracht.
Der Anschluss der einzelnen Leitungen erfolgt zentral Gber
einen Soleverteiler/ -sammler. Erdkollektoren werden aus
unverrottbaren Kunststoffrohren hergestellt und bieten daher
eine nahezu unbegrenzte Lebenszeit.

Luft/Luft-Warmepumpe

Luft/Wasser-Warmepumpe

Luft

Auf3enluft als Warmequelle steht unbegrenzt und tberall zur
Verfugung.

Zudem kann das Medium Luft relativ kostengiinstig und mit
geringen baulichen Aufwand erschlossen werden.

Je nach den ortlichen Gegebenheiten ist bei der
Gerateausfiihrung eine Auswahl zwischen Auf3en- und
Innenaufstellung oder einer Split Variante mdglich.

Die zur Versorgung der Warmepumpe bendgtigte Luft wird Uber
einen Ventilator durch die Verdampfer Einheit gesaugt.

Hierbei wird die Luft entwarmt und anschlief3end wieder an die
Umgebung abgegeben.
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Wasser/Wasser-Warmepumpe

Grundwasser

Grundwasser bietet Uber das gesamte Jahr hindurch ein relativ
konstantes Temperaturniveau zwischen 7 Grad und 12 Grad
Celsius. In Verbindung mit einer Wasser/Wasser -
Warmepumpe kann die enthaltene Wéarmeenergie des
Grundwassers genutzt und auf Heizniveau ,gepumpt” werden.
Zur ErschlieBung des Grundwassers ist ein Entnahmebrunnen
(Saugbrunnen) notwendig, durch den die Warmepumpe mit
Energie gespeist wird.

Die Wasserforderung erfolgt tiber eine integrierte Tauchpumpe.
Wahrend des Durchstromens des Verdampfers wird das
Grundwasser um ca. 5 Kelvin entwarmt.

AnschlieRend wird das abgekuhlte Wasser tber einen zweiten
Brunnen (Schluckbrunnen) wieder in das Grundwasser
zuruckgefuhrt.

Grundwasserversorgte Warmepumpen garantieren bei idealen
Bedingungen hochste Jahresarbeitszahlen!

Forderungen/KfW- Darlehen Uber die:
Kreditanstalt fur Wiederaufbau
Palmengartenstral3e 5

60325 Frankfurt am Main
Info-Telefon: 069/7431 - 0

Fax: 069/7431 - 2944
Internet: www.kfw.de

Unter www.waermepumpe-bwp.de _finden Sie weitere,
aktuelle Informationen zur Férderung von Warmepumpe n.

Blatt 22 von 53



Oko-Check in Sportanlagen
3.2.2

Wande 40 %

Sportanlage Lenzenbergstralle

Heizungsanlagen in der Sportanlage

Heizwarmebedarf

W

Dach 7 %

Fensterluftung 17 %
Transmissions-
verluste 30 %

Die Daten lhrer Heizungsanlagen werden vom
Bezirksschornsteinfeger in der Regel einmal im Jahr im so
genannten Schornsteinfegerprotokoll festgehalten. lhre
Angaben hierzu sind nachfolgend zu entnehmen.

Betriebsdaten der Heizungsanlage

Heizungsanlage

Heizungsanlage

Heizungsanlage

(neues Schornsteinfegerprotokoll) Halle Halle Warmwasser | Umkleidebereiche
Hersteller Viessmann Viessmann Viessmann
Typ Vitodens 200 Vitodens 200 Vitodens 300
Baujahr 2004 2004 2006
Nennwéarmeleistung [KW] 66 16 80
Art der Anlage Heizung Brauchwasser Heizung mit

Brauchwasser
Anlage in Ordnung ja ja ja

Betriebsdaten des Heizungssystems

Empfehlung Zentralheizung:
Kurzfristig:

¢ Der "Heizungsverantwortliche" muss technisch eingewiesen und geschult sein, um die Anlage fachgerecht
bedienen kdnnen. Dieser Zugriff sollte, nur dafiir ausgewahlten Personen und ihren Vertretern maoglich sein.
¢ Ein Wartungsvertrag ersetzt keinen Heizungsverantwortlichen, da nur dieser die Heizungssteuerung dem

Bedarf optimal anpassen kann.

+ Die Verbrauchswerte sollten monatlich erfasst werden.
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Heizun gsanlage der Umkleidebereiche

Heizkreislaufe

Die Heizkreispumpen sind nicht mit Stufenschaltern ausgestattet
oder elektronisch regelbar. Eine Faustregel besagt, dass die
Pumpenleistung 0,2% der Kesselleistung laut Typenschild
betragen sollte.

Beispiel: 20 kW*0,002=0,04 kW bzw. 40 W.

Probieren sie aus, ob auch bei niedriger Pumpenleistung die
Heizkorper ausreichend warm werden.

Die Energieeinsparverordnung (EnEV) (aktuelle Fassung)
fordert geregelte Heizungspumpen (§ 12 Abs.3.).

Wer Umwalzpumpen in Heizkreisen von Zentralheizungen mit
mehr als 25 Kilowatt Nennwarmeleistung erstmalig einbaut oder
einbauen lasst oder vorhandene ersetzt oder ersetzen lasst, hat
Sorge zu tragen, dass diese so ausgestattet oder beschaffen
sind, dass die elektrische Leistungsaufnahme dem
betriebsbedingten Forderbedarf selbstandig in mindestens drei
Stufen angepasst wird, soweit sicherheitstechnische Belange
des Heizkessels dem nicht entgegenstehen.
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Empfehlung Heizkreispumpen:
Kurzfristig:

Sportanlage Lenzenbergstralle

Parallel zur Energieeinsparverordnung (EnEV) (aktuelle
Fassung) ist fur die Angabe bzw. Ermittlung der
anlagentechnischen Kennwerte die DIN-V 4701 — Teil 10 in
Kraft getreten. (Die DIN-V 4701 — Teil 10 wird bendtigt, wenn
man ermitteln mochte, ob ein Gebéaude inklusive der installierten
Anlagentechnik den in der Energieeinsparverordnung (EnEV)
(aktuelle Fassung) vorgegebenen Primérenergie-Grenzwert
einhalt).

Die darin aufgefiihrte Hilfsenergiebewertung basiert auf Daten
leistungsgeregelter Pumpen bzw. es kann bei der individuellen
Ermittlung mit einem Vorteil bis zu 30 % gegenlber
ungeregelten Pumpen gerechnet werden. (Quelle: Merkblatt
Energieeinsparverordnung (EnEV)(aktuelle Fassung)

¢ Beider Mess- und Regeltechnik fiir Heizungs- und Pumpensteuerung sind Modernisierungen méglich und
Einspareffekte durch bedarfsgerechte bzw. nutzungsspezifische Anlagensteuerungen zu erzielen.
(Bitte beachten Sie die Energieeinsparverordnung (E =~ nEV)(aktuelle Fassung).

Der Wasserdruck im Heizkreissystem wurde bei der
Bestandsaufnahme erfasst (Spalte 1). Spalte 2 und 3 enthalten
Angaben Uber Isolation und Isolationsstarke der
Heizkreisleitungen.

. _— Wasserdruck im Isolierung der Isolationsstarke
Heizkreisleitungen . X L
Heizkreis Heizleitungen [mm]
/ Zu niedrig X Ja, / <10
alle
Wasserdruc_k, Is_gherung und X Normal , / Nein X 10 - 30,

Isolierstarke alle alle

/ Zu hoch / Teilweise / > 30

Wasserdruck und Isolation der Heizkreisleitungen

Die Energieeinsparverordnung (EnEV) (aktuelle Fassung)
fordert die Begrenzung der Wéarmeabgabe der
Warmeverteilungs- und Warmwasserleitungen.

Die Energieeinsparverordnung ersetzt die bisherige
Heizungsanlagen-Verordnung (HeizAnLV) und die
Warmeschutzverordnung (WSchVO).

Beim Neubau und bei der Modernisierung- oder Sanierung von
Warmeleitverteilungs- und Warmwasserleitungen sowie deren
Armaturen in Gebauden sind die Dammvorschriften nach der
Energieeinsparverordnung (EnEV) (aktuelle Fassung) zu
beachten. (Quelle: UNIPIPE Systeminformationen)
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Mindestdicke der Dammschicht,

Mindest- . : bezogen auf eine
Dammanforderung A A I LS A S Wérmelgitféhigkeit von
Lambda =0,035 W/(m « K)
100 % 1 Innendurchmesser bis 22 mm 20 mm
100 % 2 Innendurchmesser tber 22 mm bis 35 mm 30 mm
100 % 3 Innendurchmesser tiber 30 mm bis 100 mm gleich Innendurchmesser
100 % 4 Innendurchmesser Gber 100 mm 100 mm
Leitungen und Armaturen nach den Zeilen 1 bis 4
in Wand- und Deckendurchbrtichen, die Halfte der Anforderungen
50 % 5 im Kreuzungsbereich von Leitungen, d . .
) ) er Zeilen 1 bis 4
an Leitungsverbindungsstellen,
bei zentralen Netzverteilern
Leitungen von Zentralheizungen nach den
50 % 6 Zeilen 1 bis_4, die nach Ink_rafttreten digser die Halfte de_r Anforderungen
Verordnung in Bauteilen zwischen beheizten der Zeilen 1 bis 4
Raumen verschiedener Nutzer verlegt werden
6 mm 7 Leitungen nach Zeile 6 im FuBbodenaufbau 6 mm

Warmedammung von Warmeverteilungs- und Warmwasserle

Empfehlung Wasserdruck und Isolation:

Kurzfristig:

itungen sowie Armaturen

¢ Kontrollieren Sie ihren Leitungsdruck mindestens zweimal jahrlich und fillen Sie gegebenenfalls Wasser

nach.

Der Warmetauscher sollte der Nutzungsbedingung angepasst
sein. Bei Neuanlagen sollte hier unbedingt der Fachmann zu

Rate gezogen werden.

Auch bei der Bedienung von Thermostatventilen wird viel falsch
gemacht. Um das Aufheizen von Raumen zu beschleunigen,
werden Ventile falschlich oft héher ,aufgerissen®.

Dies ist aber faktisch kaum der Fall, stattdessen stellen sich
nach einiger Zeit (bei Abwesenheit) tberhdhte
Raumtemperaturen ein, da die Rickstellung der Ventile

Ublicherweise vergessen wird.

Um ein tberhohtes Aufdrehen zu verhindern, lassen sich die
Ventile in der Regel nach oben hin feststellen.

Als glinstig erweisen sich hier Ausfiihrungen, bei denen die
Arretierung nicht per Hand, sondern mittels Werkzeug

vorgenommen werden kann.

Fest arretierte Geréte, so genannte ,Behérdenmodelle”, die
insb. in 6ffentlichen Einrichtungen, in denen mit viel Missbrauch
zu rechnen ist, eingesetzt werden, sind nur mittels Werkzeug

verstellbar.

Ein Nachteil ist, dass die Ventile ohne Werkzeug nicht
heruntergedreht werden kénnen, wenn es Gasten zu warm ist
bzw. beim Liften oder bei Nichtbelegung der Raume.

Ventile, die ganzjahrig in einer Stellung bleiben, drohen mitunter
festzusetzen, bewegen Sie die Ventilkdpfe bei Gelegenheit kurz,

um dies zu verhindern.
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Beispielthermostat mit Nullstelle

Ziffer 0 * 1 2 3 4 5
Raumlufttemperatur ( °C) 1 6 12 16 20 24 28
Einstellbereiche von Thermostatventilen
Heizkorper Art der Warmetauscher Thermostate
. Jal
/ Radiatoren X alle Nebenbereiche
X Heizkorper, / Nein
Art und Steuerung X Luftheizgerate, / Teilweise
Sporthalle
. Raumfuhler,
/ FuRbodenheizung X Sporthalle
/ Deckenstrahlungsheizung / /
Daten fur Warmetauscher und Thermostate
3.2.4 Heizungssteuerungen

Tipp

Tipp

Die nachfolgende Auswertungsauflistung gibt Ihnen Auskunft
Uber die Steuerung lhrer Heizungsanlagen und der Schaltzeiten.
(Die Schaltzeiten sind dem Bedarf anzupassen)

Die Heizungsanlagen sind programmiert gesteuert.
Die Uhrzeit der Heizungsanlagen ist korrekt eingestellt.
Die Zentralheizungen sind mit einer modernen
Wochensteuerung ausgeristet.

Die Raumtemperaturen wird nachts abgesenkt.

Die Steuerungen sind dem Wochenbelegungsplan der
Sportanlage angepasst.

Eine optimale Heizungsnutzung kann durch eine genaue Abstimmung
zwischen den Sporttreibenden und dem Heizungsverantwortlichen
erzielt werden.

Eine manuelle Steuerung ist bei variierendem Belegungsplan sinnvoll,
vorausgesetzt sie wird vom Heizungsverantwortlichen sorgfaltig
betrieben.

Empfehlung Heizungssteuerung:

Kurzfristig:

¢ Eine Heizungsanlage sollte gemaR dem Wochenbelegungsplan programmgesteuert sein.

3.25

Einsatzmoglichkeiten eines
Blockheizkraftwerks BHKW's (Kraft-
Warme-Kopplung)

In Ihrer Sportanlage ist kein BHKW im Einsatz.
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Der Einsatz eines BHKW'’s wird fir diese Anlage nicht
empfohlen , da die Rahmenbedingungen fiir den Einsatz eines
BHKW als ungiinstig bewertet werden. Ein BHKW erzeugt
gleichzeitig Strom und Warmwasser. Dies wird als Kraft-Warme-
Kopplung bezeichnet. Die eingesetzte Primarenergie wird so
optimal ausgenutzt.

1. Thermische Solaranlage im Einsatz in der
Sportanlage.

BHKW

Blockheizkraftwerke (BHKW) sind dezentrale, kompakte
Energiewandlungsanlagen, die Strom und Nutzwarme im
brennstoffsparenden, umweltfreundlichen Kraft-Warme-
Kopplungsbetrieb (KWK) bereitstellen. Dezentral heif3t, dass die
BHKW - Anlagen am Ort des Energienutzers fir dessen Strom-
und Warmebedarf maf3 genau installiert werden.

Bei der dezentralen Energieversorgung treten keine Strom- und
Warme- Leitungsverluste auf, da die Energie direkt an dem Ort
bereitgestellt wird, wo sie auch gebraucht wird. Schon aus
diesen Grunden sind BHKW - Anlagen immer wirtschaftlicher.
Die Wirtschaftlichkeit wird von den Anlagentypen maf3geblich
bestimmt.

Sportanlagen sind aufgrund des relativ konstant hohen
Warmwasserbedarfs fir die Installation eines BHKW geeignet.

Ein BHKW sollte so ausgelegt sein, dass es auf mind  estens
4.500 bis 5.000 Betriebsstunden pro Jahr kommt.

Fur die Planung eines BHKW ist eine genaue Verbrauchserfassung bei
Tipp Nachriistungen oder eine Verbrauchsabschatzung bei Neubauten
unumganglich, um die richtige Dimensionierung der Anlage zu
gewabhrleisten.

Anhand von Verbrauchswerten und der Warmwassertemperatur
kann die Energiemenge, die fur die Warmwasserbereitung
bendtigt wird, berechnet werden. Bei einem gut dimensionierten
BHKW wird die Warmwasserbereitung in den Sommermonaten
und in der Ubergangszeit, ausschlieRlich von diesem
Ubernommen. Der Heizkessel kann dann in den
Sommermonaten abgeschaltet werden.

Tipp Fir die Forderung von Blockheizkraftwerken stehen, standortspezifisch,
verschiedene Forderprogramme zur Verfiigung.

Auslegung und Planung sollten, nach Aufnahme der Daten, von
Fachbetrieben durchgefihrt werden. Kompetente Fachplaner
kénnen wir lhnen gerne nennen.

Die Ermittlung des Warmwasserbedarfs sollte mit Hilfe einer
Wasseruhr im Kaltwasserzulauf des Warmwasserspeichers und
der taglichen Erfassung der Verbrauchszahlen, iber einen
Zeitraum von etwa drei Wochen in den Sommermonaten,
erfolgen.
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Der Einsatz eines BHKW, bei Notwendigkeit eines zusatzlichen
Warmeerzeugers, sollte aus 6kologischen Griinden immer gepriift
Tipp werden. Die hohen Stillstands Verluste des gro3en Kessels wahrend
der Sommermonate und in der Ubergangszeit werden so vermieden.
Durch den zusétzlich erzeugten Strom sollte sich die Mehrinvestition
innerhalb weniger Jahre amortisieren.

Sportanlage Lenzenbergstralle

Der Einsatz eines BHKW, bei Notwendigkeit eines zusatzlichen
Warmeerzeugers, sollte aus 6kologischen Griinden immer gepriift
Tipp werden. Die hohen Stillstands Verluste des grof3en Kessels wahrend
der Sommermonate und in der Ubergangszeit werden so vermieden.
Durch den zusétzlich erzeugten Strom sollte sich die Mehrinvestition
innerhalb weniger Jahre amortisieren.

Kraft-Warme-Kopplung spart Geld, Energie und schont die Umwelt 7
KRAFT-WARME-KOPPLUNG (Blockheizkraftwerk) 3 —

25 %
weniger NO, 7

3.3 Warmwasser

31% weniger
Brennstoff

47 %
weniger CO5

3.3.1 Zentrale Warmwasserbereitung

In Verbindung mit der zentralen Heizungsanlage wird das
Warmwasser zentral bereitgestellt.

Warmwasserspeicher R BT, SO RIEEEERED, Umkleidebereiche
Halle Halle
Hersteller Viessmann Viessmann Viessmann
Typ Vito Cell 100 Vito Cell 100 Vito Cell 100
Baujahr 2003 2003 2006
Volumen [Liter] 500 500 750
Temperatur [°C] 60 60 60
Nennwéarmeleistung [KW] 47 47 75

Daten fir Warmwasserspeicher
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Die folgenden Auswertungsauflistung gibt Ihnen Auskunft tiber
die Steuerung ihrer Warmwasserbereitung und ob die
Schaltzeiten dem Bedarf entsprechend richtig angepasst sind.

Die Warmwasserbereitstellungen sind mit der Heizungsanlage
gesteuert.

Die Warmwasserbereitstellungen sind nicht zeitgesteuert.

Die Warmwasserbereitstellungen werden durch eine
Zirkulationspumpe untersttzt.

Die Zirkulation ist nicht Uber eine Wochenzeitschaltuhr
gesteuert.

Die Steuerung der Warmwasserbereitstellungen ist dem
Wochenbelegungsplan der Sportanlage angepasst.

Tipp Wenn die Zirkulationspumpe mit einem Stufenschalter ausgestattet ist,

reicht es meist aus diesen auf niedrigster Stufe zu betreiben.

. Isolierung der Isolationsstarke

Warmwasserleitungen X
Warmwasserleitungen [mm]

X Ja / <10

Isolierung und Isolierstarke / Nein X 10-30
/ Nicht alle / >30

Tabelle: Daten Warmwasserleitungen
Blei

In Trinkwasser-Installationen, die teilweise oder v ollstandig
aus Blei erstellt sind, ist der geltende Grenzwert fur Blei
regelméRig nicht einzuhalten.

Dies bedeutet, dass Trinkwasser-Installationen mit

Bleirohren umgehend ausgetauscht werden mussen.

Hintergrundinformationen Legionellengefahr

Als Legionellen bezeichnet man Bakterien, die die
Legionéarskrankheit hervorrufen (Verlauf ahnlich einer
Lungenentziindung). In einfachen Fallen dul3ert sich diese
Krankheit durch grippeéahnliche Beschwerden, kann aber auch
todlich verlaufen.

Ein natlrlicher Bestandteil der Mikroflora des Wassers sind die
Legionellen. Trinkwasser aus dem Versorgungsnetz der
Kommunen enthalt stets eine geringe Zahl an
verschiedenartigen Bakterien.

Hygienisch bedenklich ist aber eine Vermehrung, wenn das
Wasser zu Zwecken verwendet wird, bei denen lungengéngiges
Aerosol beim Zerstauben von Wasser ( Duschen, Luftbefeuchter
usw. ) gebildet wird. Diese bakterielle Infektion wird durch das
Einatmen von legionellenhaltigen Aerosolen ( Wassernebel
beim Duschen ) und nicht durch Ubertragung von Mensch zu
Mensch verursacht. Auch das Trinken von legionellenhaltigem
Wasser verursacht keine Legionelleninfektion.

Hintergrundinformationen zu den
Hygieneanforderungen der Trinkwasserverordnung
(neueste Fassung).
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§ 3 Begriffsbestimmung

1.Im Sinne dieser Verordnung ist , Trinkwasser* fir jeden Aggregatzustand des Wassers und ungeachtet
dessen, ob es fir die Bereitstellung auf Leitungswegen, in Wasser-Fahrzeugen oder verschlossenen
Behaltnissen bestimmt ist,

(a) alles Wasser, im urspriinglichen Zustand oder nach Aufbereitung, das zum Trinken, zum Kochen, zur
Zubereitung von Speisen und Getranken oder insbesondere zu den folgenden anderen hauslichen Zwecken
bestimmt ist:

(aa) Korperpflege und Reinigung,

(bb) Reinigung von Gegenstanden, die bestimmungsgemar mit Lebensmitteln in Berihrung kommen,

(cc) Reinigung von Gegenstanden, bestimmungsgeman nicht nur voribergehend mit dem menschlichen Korper
in Kontakt kommen,

2.sind ,Wasserversorgungsanlagen*

(a)Anlagen einschlieRlich des dazugehorigen Leitungsnetzes, aus denen pro Tag mindestens 10 m3 Trinkwasser
entnommen werden oder auf festen Leitungswegen an Zwischenabnehmer geliefert werden oder aus denen auf
festen Leitungswegen an mindestens 50 Personen abgegeben wird (zentrale Wasserwerke);

(b)Anlagen einschlieBlich des dazugehérigen Leitungsnetzes, aus denen pro Tag weniger 10 m3 Trinkwasser im
Rahmen einer gewerblichen oder 6ffentlichen Tatigkeit genutzt und an weniger 50 Personen abgegeben werden
(dezentrale Wasserwerke);

(c)Anlagen einschlie3lich der dazugehorigen Trinkwasser-Installation, aus denen pro Tag weniger als 10 m3
Trinkwasser zur eigenen Nutzung enthnommen werden (Kleinanlagen zur Eigenversorgung).

3.ist , Trinkwasser-Installation®  die Gesamtheit der Rohrleitungen, Armaturen und Aggregate, die sich zwischen
dem Punkte der Ubergabe von Trinkwasser aus einer Wasserversorgungsanlage an den Nutzer und dem punkt
der Entnahme von Trinkwasser befindet.

¢

§ 13 Anzeigepflichten

Dem Gesundheitsamt ist schriftlich anzuzeigen:

1.die Einrichtung einer Wasserversorgungsanlage spatestens vier Wochen im Voraus;

2.die erstmalig Inbetriebnahme oder die Wiederinbetriebnahme einer Wasserversorgungsanlage spatestens vier
Wochen im Voraus sowie die Stilllegung einer Wasserversorgungsanlage oder von Teilen von ihr innerhalb von
drei Tagen;

3.die bauliche oder betriebstechnische Veranderung an Trinkwasser fiihrenden Teilen einer
Wasserversorgungsanlage, die auf die Beschaffenheit des Trinkwassers wesentliche Auswirkungen haben kann,
spatestens vier Wochen im Voraus;

4.der Ubergang des Eigentums oder des Nutzungsrechts an einer Wasserversorgungsanlage auf eine Person
spatestens vier Wochen im Voraus;

5.die Errichtung oder Inbetriebnahme einer Wasserversorgungsanlage sowie die voraussichtliche Dauer des
Betriebes (Feste, Kirmes, Zeltbetriebe usw.) so friih wie méglich

Vorlage von Unterlagen fir das Gesundheitsamt:

1.technische Plane einer bestehenden oder geplanten Wasserversorgungsanlage;

2.bei einer baulichen oder betrieb technischen Anderung technische Pléane nur fiir den Teil der Anlage, der von
der Anderung betroffen ist;

3.Unterlagen tber die Schutzzonen oder, soweit solche nicht festgelegt sind, Unterlagen tiber die Umgebung der
Wasserfassungsanlage, soweit dies fiir die Wassergewinnung von Bedeutung sind.

Anzeigepflicht von GrofRanlagen.

GrolRanlagen sind Warmwasserinstallationen mit mehr als 400
Liter Speichervolumen und/oder Warmwasserleitungen mit mehr
als drei Liter Inhalt zwischen dem Trinkwassererwéarmer und
der Entnahmestelle, d.h. praktisch alle zentralen
Warmwasserversorgungsanlagen in 6ffentlichen und gewerblich
genutzten Immobilien.

3. Liter Wasservolumen entsprechen bei grober

Abschéatzung zum Beispiel bei einen Innendurchmesser
von:
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Innendurchmesser ungeféhre Stranglange mit 3 Liter Wasserinhalt
10 mm 38 Meter
% Zoll (DN 13 mm) 23 Meter
15 mm 17 Meter
¥ Zoll (DN 19 mm) 11 Meter
20 mm 10 Meter
25 mm 6 Meter
30 mm 4 Meter

3 Liter Wasservolumen pro laufenden Meter Rohrdurch messer

Neu ist insbesondere die Pflicht zur Anzeige des Be  standes
von GroRanlagen (Trinkwassererwarmer > 400 oder neu e
Definition aus der neuen DIN 1988-200) zur
Trinkwassererwarmung.

Begriff Gro3anlagen.

Zukunftig wird der Begriff ,GroRanlagen* nicht mehr in den
neuen technischen Regeln verwendet werden (W 551 und DIN
1988-200). Ebenso wird der Trinkwassererwarmerinhalt > 400
Liter nicht mehr verwendet.

Zuklnftig wird in den Regelwerken festgelegt, das zentrale
Trinkwassererwarmerspeicher oder Durchflusssysteme bzw.
kombinierte Systeme (Speicherladesysteme) so geplant, gebaut
und betrieben werden mussen, dass am Austritt aus dem
Trinkwassererwarmer die Wassertemperatur > 60 Grad C
betragt.

8§ 14 Untersuchungspflichten

(1) Der Unternehmer und der sonstige Inhaber einer Wasserversorgungsanlage im Sinne von § 3 Nr. 2

Buchstabe a oder b haben folgende Untersuchungen des Wassers gemaf § 15 Abs. 1 und 2 durchzufiihren oder

durchfiihren zu lassen, um sicherzustellen, dass das Wasser fur den menschlichen Gebrauch an der Stelle, an

der das Wasser in die Hausinstallation ibergeben wird, den Anforderungen dieser Verordnung entspricht:

¢ 1. mikrobiologische Untersuchungen zur Feststellung, ob die in 8 5 Abs. 2 oder 3 in Verbindung mit Anlage 1
festgesetzten Grenzwerte eingehalten werden,

¢ 2. chemische Untersuchungen zur Feststellung, ob die in § 6 Abs. 2 in Verbindung mit Anlage 2 festgesetzten
Grenzwerte eingehalten werden,

¢ 3. Untersuchungen zur Feststellung, ob die nach § 7 in Verbindung mit Anlage 3 festgelegten Grenzwerte
und Anforderungen eingehalten werden,

¢ 4. Untersuchungen zur Feststellung, ob die nach § 9 Abs. 5 bis 9 zugelassenen Abweichungen eingehalten
werden,

¢ 5. Untersuchungen zur Feststellung, ob die Anforderungen des § 11 eingehalten werden. Umfang und
Haufigkeit der Untersuchungen bestimmen sich nach Anlage 4. Der Unternehmer und der sonstige Inhaber
einer Wasserversorgungsanlage im Sinne von 8§ 3 Nr. 2 Buchstabe a haben ferner mindestens einmal
jahrlich, der Unternehmer und der sonstige Inhaber einer Wasserversorgungsanlage nach § 3 Nr. 2
Buchstabe b mindestens alle drei Jahre Untersuchungen zur Bestimmung der Saurekapazitat sowie des
Gehalts an Calcium, Magnesium und Kalium gemaf 8§ 15 Abs. 2 durchzufiihren oder durchfiihren zu lassen.

(2) Der Unternehmer und der sonstige Inhaber einer Wasserversorgungsanlage im Sinne von § 3 Nr. 2

Buchstabe a oder b haben regelmafig Besichtigungen der zur Wasserversorgungsanlage gehérenden

Schutzzonen, oder, wenn solche nicht festgesetzt sind, der Umgebung der Wasserfassungsanlage, soweit sie fir

die Gewinnung von Wasser fur den menschlichen Gebrauch von Bedeutung ist, vorzunehmen oder vornehmen

zu lassen, um etwaige Veranderungen zu erkennen, die Auswirkungen auf die Beschaffenheit des Wassers fir

den menschlichen Gebrauch haben kénnen. Soweit nach dem Ergebnis der Besichtigungen erforderlich, sind

Untersuchungen des Rohwassers vorzunehmen oder vornehmen zu lassen.

(3) Der Unternehmer und der sonstige Inhaber einer Wasserversorgungsanlage im Sinne von § 3 Nr. 2

Buchstabe a oder b haben das Wasser ferner auf besondere Anordnung der zustandigen Behdrden nach § 9

Abs. 1 Satz 4 oder § 20 Abs. 1 zu untersuchen oder untersuchen zu lassen.
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(4) Absatz 1 gilt fur Wasserversorgungsanlagen an Bord von Wasser-, Luft- und Landfahrzeugen nur, wenn diese
gewerblichen Zwecken dienen. Der Unternehmer und der sonstige Inhaber einer Wasserversorgungsanlage an
Bord eines Wasserfahrzeuges sind zur Untersuchung nur verpflichtet, wenn die letzte Prifung oder Kontrolle
durch das Gesundheitsamt langer als 12 Monate zurtickliegt. Sofern die Wasserversorgungsanlage an Bord
eines gewerblich genutzten Wasserfahrzeuges vortibergehend stillgelegt war, ist bei Wiederinbetriebnahme eine
Untersuchung nach Absatz 1 Nr. 1 durchzufiihren, auch wenn die letzte Priifung oder Kontrolle weniger als 12
Monate zurickliegt.

(5) Absatz 1 Nr. 2 bis 5 gilt nicht fur Anlagen zur Gewinnung von Wasser fur den menschlichen Gebrauch aus
Meerwasser durch Destillation oder andere gleichwertige Verfahren an Bord von Wasserfahrzeugen, die von der
See-Berufsgenossenschaft zugelassen und Uberprift werden, sowie fiir Wasserversorgungsanlagen an Bord von
Wasser-, Luft- oder Landfahrzeugen, bei denen Wasser fiir den menschlichen Gebrauch aus
untersuchungspflichtigen Wasserversorgungsanlagen tilbernommen wird.

(6) Der Unternehmer und der sonstige Inhaber einer Wasserversorgungsanlage im Sinne von § 3 Nr. 2
Buchstabe ¢ haben das Wasser auf Anordnung der zustéandigen Behérde zu untersuchen oder untersuchen zu
lassen. Die zustandige Behdrde ordnet die Untersuchung an, wenn es unter Beriicksichtigung der Umsténde des
Einzelfalles zum Schutz der menschlichen Gesundheit oder zur Sicherstellung einer einwandfreien
Beschaffenheit des Wassers fur den menschlichen Gebrauch erforderlich ist; dabei sind Art, Umfang und
Haufigkeit der Untersuchung festzulegen.

Untersuchung auf Legionellen

Bei der Untersuchung auf das Vorkommen von Legionellen in
Trinkwasserinstallationen im Sinne dieser Verordnung geht es
ausschlieRlich um die Feststellung, ob die Installation in ihren
Teilen mit Legionellen belastet ist. Daher werden
Trinkwassererwarmungsanlagen und Speicher sowie
Rohrleitungen systematisch beprobt. Technische Details, wie
eine Ubersicht {iber technisch sinnvolle Probennahmestellen,
sind im DVGW-Arbeitsblatt W 551 beschrieben.

Gemal § 14 Abs. 3 sollen Trinkwasserinstallationen nur als
GrolRanlagen im Sinne der a.a.R.d.T. einbezogen werden.
Begrindet wird dies damit, dass aus technischen Griinden das
Risiko einer Kontamination mit Legionellen in Grof3anlagen eher
gegeben ist. Die sporadisch vorkommenden Kontaminationen in
Kleinanlagen rechtfertigt nicht eine regelmaRige Uberwachung
aller Anlagen. Gro3anlagen sind Warmwasserinstallationen mit
mehr als 400 Liter Inhalt oder Warmwasserleitungen mit mehr
als drei Liter Inhalt zwischen dem Trinkwassererwarmer und
der Entnahmestelle.

Auch Trinkwasserinstallationen, bei denen keine zentralen
Trinkwassererwarmungsanlagen oder Speicher flir warmes
Trinkwasser vorhanden sind, unterliegen nicht der
Untersuchungspflicht. Das trifft sowohl auf
Trinkwasserinstallationen oder Warmwasserversorgung wie
auch auf Anlagen mit ausschlie3licher Verwendung von
Durchlauferhitzern zu. Auch Anlagen vdllig ohne Duschen
oder andere aerosolbildende Einheiten unterliegen nicht mehr
der generellen Untersuchungspflicht, beispielsweise wenn
ausschlieRlich Waschbecken oder Toilettenrdume versorgt
werden.

Das Gesundheitsamt kann jedoch jederzeit auch firs  olche

Gebaude Untersuchungen anordnen, wenn dies notwendi g
ist.
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§ 15 Untersuchungsverfahren und Untersuchungsstelle n

(1) Bei den Untersuchungen nach 8§ 14 sind die in Anlage 5 Nr. 1 bezeichneten Untersuchungsverfahren
anzuwenden. Andere als die in Anlage 5 Nr. 1 bezeichneten Untersuchungsverfahren kénnen angewendet
werden, wenn das Umweltbundesamt allgemein festgestellt hat, dass die mit ihnen erzielten Ergebnisse im Sinne
der allgemein anerkannten Regeln der Technik mindestens gleichwertig sind wie die mit den Verfahren nach
Anlage 5 Nr. 2 und 3 ermittelten Ergebnisse und nachdem sie vom Umweltbundesamt in einer Liste alternativer
Verfahren im Bundesgesundheitsblatt veroffentlicht worden sind.

(2) Soweit in den Anlagen Untersuchungsverfahren nicht angegeben sind, sind die Untersuchungen nach
Methoden durchzufiihren, die hinreichend zuverlassige Messwerte liefern und dabei die in Anlage 5 Nr. 2 und 3
genannten spezifizierten Verfahrenskennwerte einhalten.

(3) Der Unternehmer und der sonstige Inhaber einer Wasserversorgungsanlage haben das Ergebnis jeder
Untersuchung unverziiglich schriftlich oder auf Datentragern mit den Angaben nach Satz 2 aufzuzeichnen. Es
sind der Ort der Probenahme nach Gemeinde, StraRe, Hausnummer und Entnahmestelle, die Zeitpunkte der
Entnahme sowie der Untersuchung der Wasserprobe sowie das bei der Untersuchung angewandte Verfahren
anzugeben. Die zustandige oberste Landesbehodrde oder eine auf Grund Landesrechts zustandige Stelle kann
bestimmen, dass fur die Niederschriften einheitliche Vordrucke oder EDV-Verfahren zu verwenden sind. Der
Unternehmer und der sonstige Inhaber einer Wasserversorgungsanlage haben eine Kopie der Niederschrift
innerhalb von zwei Wochen nach dem Zeitpunkt der Untersuchung dem Gesundheitsamt zu Gbersenden und das
Original ebenso wie die in § 19 Abs. 3 Satz 2 genannte Ausfertigung vom Zeitpunkt der Untersuchung an
mindestens zehn Jahre lang aufzubewahren. Der Unternehmer und der sonstige Inhaber einer
Wasserversorgungsanlage an Bord eines Wasserfahrzeugs haben, soweit sie zu Untersuchungen nach den 88
14 und 20 verpflichtet sind, eine Kopie der Niederschriften tiber die Untersuchungen unverziglich dem fur den
Heimathafen des Wasserfahrzeugs zustandigen Gesundheitsamt zu Gibersenden.

(4) Die nach § 14 Abs. 1, Abs. 2 Satz 2, Abs. 3 und Abs. 6 Satz 1, § 16 Abs. 2 und 3, § 19 Abs. 1 Satz 2, Abs. 2
Satz 1, Abs. 6 und Abs. 7 Satz 1 und § 20 Abs. 1 und 2 erforderlichen Untersuchungen einschlief3lich der
Probenahmen durfen nur von solchen Untersuchungsstellen durchgefiihrt werden, die nach den allgemein
anerkannten Regeln der Technik arbeiten, Gber ein System der internen Qualitatssicherung verfligen, sich
mindestens einmal jahrlich an externen Qualitatssicherungsprogrammen erfolgreich beteiligen, tber fiir die
entsprechenden Tatigkeiten hinreichend qualifiziertes Personal verfligen und eine Zertifizierung oder
Akkreditierung durch eine hierfiir allgemein anerkannte Stelle erhalten haben. Die zustandige oberste
Landesbehorde hat eine Liste der Untersuchungsstellen, die die Anforderungen nach Satz 1 erfiillen, bekannt zu
machen.

(5) Eine von den Untersuchungsstellen unabhangige Stelle, die von der zustéandigen obersten Landesbehorde
bestimmt wird, Uberprift regelméaRig, ob die Voraussetzungen des Absatzes 4 Satz 1 bei den im jeweiligen Land
niedergelassenen Untersuchungsstellen erfullt sind.

8 16 Besondere Anzeige- und Haftungspflichten

(1) Der Unternehmer und der sonstige Inhaber einer Wasserversorgungsanlage im Sinne von § 3 Nr. 2

Buchstabe a oder b haben dem Gesundheitsamt unverzuglich anzuzeigen,

¢ wenn diein 8 5 Abs. 2 oder § 6 Abs. 2 in Verbindung mit Anlagen 1 und 2 festgelegten Grenzwerte
Uberschritten worden sind,

¢ wenn die Anforderungen des 8§ 5 Abs. 1, § 6 Abs. 1 oder die Grenzwerte und Anforderungen des § 7 in
Verbindung mit Anlage 3 nicht erfillt sind,

¢ wenn Grenzwerte oder Mindestanforderungen von Parametern nicht eingehalten werden, auf die das
Gesundheitsamt eine Untersuchung nach § 20 Abs. 1 Nr. 4 angeordnet hat,

¢ wenn die nach 8 9 Abs. 6 Satz 1 oder Abs. 7 Satz 2 oder Abs. 8 oder 9 zugelassenen Hochstwerte fir die
betreffenden Parameter Uiberschritten werden,

¢ wenn ihnen Belastungen des Rohwassers bekannt werden, die zu einer Uberschreitung der Grenzwerte
fuhren kénnen.

¢ Sie haben ferner grobsinnlich wahrnehmbare Verédnderungen des Wassers sowie aul3ergewohnliche
Vorkommnisse in der Umgebung des Wasservorkommens oder an der Wasserversorgungsanlage, die
Auswirkungen auf die Beschaffenheit des Wassers haben kénnen, dem Gesundheitsamt unverziglich
anzuzeigen. Vom Zeitpunkt der Anzeige bis zur Entscheidung des Gesundheitsamtes nach § 9 Uber die zu
treffenden MalRBnahmen im Falle der Nichteinhaltung von Grenzwerten oder Anforderungen gilt die Abgabe
des Wassers fir den menschlichen Gebrauch als erlaubt, wenn nicht nach § 9 Abs. 3 Satz 2 eine sofortige
Unterbrechung der Wasserversorgung zu erfolgen hat. Um den Verpflichtungen aus Satz 1 und 2
nachkommen zu kénnen, stellen der Unternehmer und der sonstige Inhaber einer Wasserversorgungsanlage
vertraglich sicher, dass die von ihnen beauftragte Untersuchungsstelle sie unverziiglich tiber festgestellte
Abweichungen von den in den 88 5 bis 7 festgelegten Grenzwerten oder Anforderungen in Kenntnis zu
setzen hat.
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(2) Bei Feststellungen nach Absatz 1 Satz 1 oder wahrgenommenen Veranderungen nach Absatz 1 Satz 2 sind
der Unternehmer und der sonstige Inhaber einer Wasserversorgungsanlage im Sinne von § 3 Nr. 2 Buchstabe a
oder b verpflichtet, unverziiglich Untersuchungen zur Aufklarung der Ursache und Sofortmaflinahmen zur Abhilfe
durchzufiihren oder durchfihren zu lassen.
(3) Der Unternehmer und der sonstige Inhaber einer Wasserversorgungsanlage im Sinne von § 3 Nr. 2
Buchstabe c haben in den Fallen, in denen ihnen die Feststellung von Tatsachen bekannt wird, nach welchen das
Wasser in der Hausinstallation in einer Weise verandert wird, dass es den Anforderungen der 88 5 bis 7 nicht
entspricht, erforderlichenfalls unverziglich Untersuchungen zur Aufklarung der Ursache und Malinahmen zur
Abhilfe durchzufiihren oder durchfiihren zu lassen und dariiber das Gesundheitsamt unverziiglich zu unterrichten.
(4) Der Unternehmer und der sonstige Inhaber einer Wasserversorgungsanlage im Sinne von § 3 Nr. 2
Buchstabe a oder b haben die verwendeten Aufbereitungsstoffe nach § 11 Abs. 1 Satz 1 und ihre
Konzentrationen im Wasser fiir den menschlichen Gebrauch schriftlich oder auf Datentragern mindestens
wochentlich aufzuzeichnen. Die Aufzeichnungen sind vom Zeitpunkt der Verwendung der Stoffe an sechs Monate
lang fir die Anschlussnehmer und Verbraucher wahrend der tblichen Geschaftszeiten zuganglich zu halten.
Sofern das Wasser an Anschlussnehmer oder Verbraucher abgegeben wird, haben der Unternehmer und der
sonstige Inhaber einer Wasserversorgungsanlage im Sinne von 8§ 3 Nr. 2 Buchstabe a oder b ferner bei Beginn
der Zugabe eines Aufbereitungsstoffes nach § 11 Abs. 1 Satz 1 diesen unverziglich und alle verwendeten
Aufbereitungsstoffe regelméaRig einmal jahrlich in den ortlichen Tageszeitungen bekannt zu geben. Satz 3 gilt
nicht, wenn den betroffenen Anschlussnehmern und Verbrauchern unmittelbar die Verwendung der
Aufbereitungsstoffe schriftlich bekannt gegeben wird.
(5) Der Unternehmer und der sonstige Inhaber einer Wasserversorgungsanlage im Sinne von 8§ 3 Nr. 2
Buchstabe c, die dem Wasser fir den menschlichen Gebrauch Aufbereitungsstoffe nach § 11 Abs. 1 Satz 1
zugeben, haben den Verbrauchern die verwendeten Aufbereitungsstoffe und ihre Menge im Wasser fiir den
menschlichen Gebrauch unverziiglich durch Aushang oder sonstige schriftliche Mitteilung bekannt zu geben.
(6) Der Unternehmer und der sonstige Inhaber einer Wasserversorgungsanlage im Sinne von § 3 Nr. 2
Buchstabe a oder b, sofern das Wasser aus dieser gewerblich genutzt oder an Dritte abgegeben wird, haben bis
zum 1. April 2003 einen Malinahme plan nach Satz 2 aufzustellen, der die 6rtlichen Gegebenheiten der
Wasserversorgung bericksichtigt. Dieser MaBhahme plan muss Angaben dartiber enthalten,
¢ wiein den Fallen , in denen nach § 9 Abs. 3 Satz 2 die Wasserversorgung sofort zu unterbrechen ist, die
Umstellung auf eine andere Wasserversorgung zu erfolgen hat und
¢ welche Stellen im Falle einer festgestellten Abweichung zu informieren sind und wer zur Ubermittlung dieser
Information verpflichtet ist.
Der MalRnahme plan bedarf der Zustimmung des zustand  igen Gesundheitsamtes.

§ 17 Anforderungen an Anlagen fur die Gewinnung, Au  fbereitung oder Verteilung von

Trinkwasser

(1) Fur die Neuerrichtung oder die Instandhaltung von Anlagen fir die Aufbereitung oder die Verteilung von
Wasser fur den menschlichen Gebrauch dirfen nur Werkstoffe und Materialien verwendet werden, die in Kontakt
mit Wasser Stoffe nicht in solchen Konzentrationen abgeben, die héher sind als nach den allgemein anerkannten
Regeln der Technik unvermeidbar oder den nach dieser Verordnung vorgesehenen Schutz der menschlichen
Gesundheit unmittelbar oder mittelbar mindern oder den Geruch oder den Geschmack des Wassers verandern; §
31 des Lebensmittel- und Bedarfsgegenstandegesetzes in der Fassung der Bekanntmachung vom 9. September
1997 (BGBI. | S. 2296) bleibt unberiihrt. Die Anforderung des Satzes 1 gilt als erfiillt, wenn bei Planung, Bau und
Betrieb der Anlagen mindestens die allgemein anerkannten Regeln der Technik eingehalten werden.

(2) Wasserversorgungsanlagen, aus denen Wasser fir den menschlichen Gebrauch abgegeben wird, durfen
nicht mit wasserfiihrenden Teilen verbunden werden, in denen sich Wasser befindet oder fortgeleitet wird, das
nicht fur den menschlichen Gebrauch im Sinne des § 3 Nr.1 bestimmt ist. Der Unternehmer und der sonstige
Inhaber einer Wasserversorgungsanlage im Sinne von 8§ 3 Nr. 2 haben die Leitungen unterschiedlicher
Versorgungssysteme beim Einbau dauerhaft farblich unterschiedlich zu kennzeichnen oder kennzeichnen zu
lassen. Sie haben Entnahmestellen von Wasser, das nicht fir den menschlichen Gebrauch im Sinne des 8§ 3 Nr.
1 bestimmt ist, bei der Errichtung dauerhaft als solche zu kennzeichnen oder kennzeichnen zu lassen.

Blatt 35 von 53



Oko-Check in Sportanlagen Sportanlage LenzenbergstraRe

8 18 Uberwachung durch das Gesundheitsamt

(1) Das Gesundheitsamt tberwacht die Wasserversorgungsanlagen im Sinne von 8§ 3 Nr. 2 Buchstaben a und b

sowie diejenigen Wasserversorgungsanlagen nach 8§ 3 Nr. 2 Buchstabe ¢ und Anlagen nach § 13 Abs. 3, aus

denen Wasser fiir die Offentlichkeit, insbesondere in Schulen, Kindergérten, Krankenhausern, Gaststétten und

sonstigen Gemeinschaftseinrichtungen, bereitgestellt wird, hinsichtlich der Einhaltung der Anforderungen der

Verordnung durch entsprechende Priifungen. Werden dem Gesundheitsamt Beanstandungen einer anderen

Wasserversorgungsanlage nach 8 3 Nr. 2 Buchstabe c oder einer anderen Anlage nach § 13 Abs. 3 bekannt, so

kann diese in die Uberwachung einbezogen werden, sofern dies unter Beriicksichtigung der Umstande des

Einzelfalles zum Schutz der menschlichen Gesundheit oder zur Sicherstellung einer einwandfreien

Beschaffenheit des Wassers fur den menschlichen Gebrauch erforderlich ist.

(2) Soweit es im Rahmen der Uberwachung nach Absatz 1 erforderlich ist, sind die Beauftragten des

Gesundheitsamtes befugt,

¢ die Grundsticke , Raume und Einrichtungen sowie Wasser-, Luft- und Landfahrzeuge, in denen sich
Wasserversorgungsanlagen befinden, wahrend der tblichen Betriebs- oder Geschaftszeit zu betreten,

¢ Proben nach den allgemein anerkannten Regeln der Technik zu entnehmen, die Blicher und sonstigen
Unterlagen einzusehen und hieraus Abschriften oder Ausziige anzufertigen,

¢ vom Unternehmer und vom sonstigen Inhaber einer Wasserversorgungsanlage alle erforderlichen
Auskunfte, zu verlangen, insbesondere tiber den Betrieb und den Betriebsablauf einschlie3lich dessen
Kontrolle,

¢ zur Verhiutung drohender Gefahren  fur die 6ffentliche Sicherheit und Ordnung die in Nummer 1
bezeichneten Grundstiicke, RAume und Einrichtungen und Fahrzeuge auch auf3erhalb der dort genannten
Zeiten und auch dann, wenn sie zugleich Wohnzwecken dienen, zu betreten. Das Grundrecht der
Unverletzlichkeit der Wohnung (Artikel 13
Abs. 1 des Grundgesetzes) wird insoweit eingeschrankt.

¢ Zuden Unterlagen nach Nummer 2 gehéren inshesondere die Protokolle Giber die Untersuchungen nach
den 88 14 und 20, die dem neuesten Stand entsprechenden technischen Plane der
Wasserversorgungsanlage sowie Unterlagen Uber die dazugehérigen Schutzzonen oder, soweit solche nicht
festgesetzt sind, der Umgebung der Wasserfassungsanlage, soweit sie fir die Wassergewinnung von
Bedeutung sind.

(3) Der Unternehmer und der sonstige Inhaber einer Wasserversorgungsanlage sowie der sonstige Inhaber der

tatsachlichen Gewalt tiber die in Absatz 2 Nr. 1 und 4 bezeichneten Grundstiicke, Raume, Einrichtungen und

Fahrzeuge sind verpflichtet, die die Uberwachung durchfiihrenden Personen bei der Erfiillung ihrer Aufgabe zu

unterstutzen, insbesondere ihnen auf Verlangen die Rdume, Einrichtungen und Geréte zu bezeichnen, Raume

und Behéltnisse zu 6ffnen und die Entnahme von Proben zu ermdglichen, die verlangten Auskiinfte zu erteilen.

(4) Der zur Auskunft Verpflichtete kann die Auskunft auf solche Fragen verweigern, deren Beantwortung ihn

selbst oder einen der in § 383 Abs. 1 Nr. 1 bis 3 der Zivilprozessordnung bezeichneten Angehérigen der Gefahr

strafgerichtlicher Verfolgung oder eines Verfahrens nach dem Gesetz tber Ordnungswidrigkeiten aussetzen

wirde.

§ 20 Anordnungen des Gesundheitsamtes

(1) Wenn es unter Berticksichtigung der Umsténde des Einzelfalls zum Schutz der menschlichen Gesundheit

oder zur Sicherstellung einer einwandfreien Beschaffenheit des Wassers fur den menschlichen Gebrauch

erforderlich ist, kann das Gesundheitsamt anordnen, dass der Unternehmer und der sonstige Inhaber einer

Wasserversorgungsanlage

¢ die zu untersuchenden Proben an bestimmten Stellen und zu bestimmten Zeiten zu entnehmen oder
entnehmen zu lassen haben,

¢ bestimmte Untersuchungen aul3erhalb der regelméafRigen Untersuchungen sofort durchzufiihren oder

durchfiihren zu lassen haben,

die Untersuchungen nach 8§ 14 Abs. 1 bis 4 und Abs. 6

a) in kiirzeren als den in dieser Vorschrift genannten Abstanden,

b) an einer gréBeren Anzahl von Proben durchzufiihren oder durchfiihren zu lassen haben,

die Untersuchungen auszudehnen oder ausdehnen zu lassen haben zur Feststellung,

a) ob andere als die in Anlage 1 genannten Mikroorganismen, insbesondere Salmonella spec., Pseudomonas

aeruginosa, Legionella spec., Campylobacter spec., enteropathogene E. coli, Cryptosporidium parvum,

Giardia lamblia, Coliphagen oder enteropathogene Viren in Konzentrationen im Wasser enthalten sind, die

eine Schadigung der menschlichen Gesundheit besorgen lassen,

¢ Db) ob andere als die in Anlage 2 und 3 genannten Parameter in Konzentrationen enthalten sind, die eine
Schéadigung der menschlichen Gesundheit besorgen lassen,

* & & o o
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¢ MaRnahmen zu treffen haben , die erforderlich sind, um eine Verunreinigung zu beseitigen, auf die die
Uberschreitung der nach § 5 Abs. 2 und § 6 Abs. 2 in Verbindung mit Anlagen 1 und 2 festgesetzten
Grenzwerte, die Nichteinhaltung der nach 8§ 7 in Verbindung mit Anlage 3 und 8§ 11 Abs. 1 Satz 1 festgelegten
Grenzwerte und Anforderungen oder ein anderer Umstand hindeutet, und um kiinftigen Verunreinigungen
vorzubeugen.

(2) Wird aus einer Wasserversorgungsanlage Wasser fur den menschlichen Gebrauch an andere

Wasserversorgungsanlagen abgegeben, so kann das Gesundheitsamt regeln, welcher Unternehmer oder

sonstige Inhaber die Untersuchungen nach 8§ 14 durchzufiihren oder durchfiihren zu lassen hat.

(3) Sind Tatsachen bekannt, wonach die Nichteinhaltung der in den 88 5 bis 7 festgesetzten Grenzwerte oder

Anforderungen auf die Hausinstallation oder deren unzulangliche Instandhaltung zuriickzufiihren ist, so hat das

Gesundheitsamt

¢ geeignete Mallnahmen zu ergreifen, um die aus der Nichteinhaltung mdglicherweise resultierenden
gesundheitlichen Gefahren auszuschalten oder zu verringern und

¢ die betroffenen Verbraucher (ber etwaige zusatzliche Abhilfemalinahmen oder
Verwendungseinschrankungen des Wassers, die sie vornehmen sollten, angemessen zu unterrichten und zu
beraten.

¢ Zu Zwecken des Satzes 1 hat das Gesundheitsamt den Unternehmer und den sonstigen Inhaber der Anlage
der Hausinstallation tiber mégliche Abhilfemafinahmen zu beraten und kann diese erforderlichenfalls
anordnen; das Gesundheitsamt kann ferner anordnen, dass bis zur Behebung der Nichteinhaltung
zusatzliche Mallnahmen, wie geeignete Aufbereitungstechniken, ergriffen werden, die zum Schutz des
Verbrauchers erforderlich sind.

Empfehlung zentraler Warmwasserbereitung:

Kurzfristig:

¢ Die Empfehlung ist, einmal am Tag das Wasser auf 60° C aufzuheizen.
Dies kénnen Sie in den Merkblattern der Deutschen Vereinigung des Gas- und Wasserfaches e.V.
(DVGW-Arbeitsblatter (aktuellste Fassungen)) nachlesen.

¢ Bis zur Durchgangsarmatur sollte eine Zirkulationsleitung mit permanent durchlaufender Zirkulationspumpe
installiert sein (DVGW Arbeitsblatter (aktuellste Fassungen) ).

¢ Bitte beachten Sie in lhrer Sportanlage die Trinkwasserverordnung (aktuelle Fassung) .

Warmwasserspeicher der Sporthalle und der Umkleideb  ereiche
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Zirkulationspumpe der Sporthalle und des Umkleidebe reiches

3.3.2 Einsatzmdglichkeiten einer thermischen
Solaranlage

In Ihrer Sportanlage ist eine Solaranlage im Einsatz.

Thermische Solaranalge mit Solarstation der Sportan lage

34 Liftungsheizungsanlage

Warmetauscher versprechen ein gesundes Klima und
Energieeinsparung durch Luftung mit Wéarmertickgewinnung. Im
Hinblick auf die Energie-Einsparverordnung (EnEV 2006 [6])
gewinnt die kontrollierte Luftung mit Warmertckgewinnung
zunehmend an Bedeutung.

In Sportstatten ist der Einsatz von Warmetauschern, trotz der
eingangs genannten Vorteile, wenig verbreitet.
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Technische Daten der

Laftungsheizungsanlage SEUE
Hersteller Wolf
Typ WS 160-3
Baujahr 1970
Luftdurchsatz [m3/h] 8.000
Luftaustausch [-fach] Entfallt
Frischluftbeimischung [%] 0-100
Daten fur die Luftungsheizungsanlage
Ausstattung der Frostwachter X Steuereinheit
Liftungsheizungsanlage Klimagerat / Warmeriickgewinnung

Angaben zur Steuerung

Empfehlung Liftungsheizungsanlag:
Mitte- bis Langfristig im Bereich der Sporthalle:

¢ Prifung der Statik der Deckenkonstruktion der Halle.

¢ Ausbau der Liftungsheizungsanlage.

¢ Einbau einer Deckenstrahlungsheizungsanlage (3. Reihen Deckenstrahlplatten mit integrierter LED-
Beleuchtungsanlage ) mit Anschluss an den zentralen Heizkreisverteiler und Steuerung tber die zentrale

Heizungsanlage.

3.5

Warmeschutz

Liftungsheizungsanlage der Sporthalle

Ein weiteres volumingses Potenzial liegt in der Verbesserung
des Wéarmeschutzes gedeckter Sportanlagen. Die Einsparung
von Energie durch Warmeschutz oder Warmedammung ist
allerdings mit hohen Investitionen verbunden.
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Die Richtlinien des Warmeschutzes von 1995 sind gegeniber
jenen von 1984 um 30 % verschérft worden, sodass unter
heutigen Gesichtspunkten Anlagen die vor 1995 erbaut wurden
den derzeitigen warmetechnischen Anforderungen nicht
genugen.

Warmedammung

Um den Zielwert so einfach wie moglich zu gestalten, werden
kleine und grof3e Gebaude gleichbehandelt, obwohl es mit
zunehmender GebaudegréRRe, wegen des glinstigeren
Verhaltnisses von Gebaudeflache zum Gebaudevolumen, zu
einer Minderung des Energieverbrauches kommt.

Heizwarmebedarf

Dach 7 %

Wande 40 % >

Fensterluftung 17 %
Transmissions-
\verluste 30 %

¥

Unabhangig davon, ob ohnehin Sanierungen geplant sind, fihrt
die EnEV (aktuelle Fassung) in zwei Punkten eine Verpflichtung
fir Hauseigentiimer ein, Nachbesserungen vorzunehmen.

Dies sind im Einzelnen:

Heizungs- und Wasserohre nach EnEV 2014

In nicht beheizten Raumen, die zugénglich sind aber bisher
nicht geddmmt waren, mussen bis 31.12.2006 nach den
Bestimmungen der EnEV (aktuelle Fassung) gedammt werden.

Dammung von Decken nach EnEV 2014

Am 16.10.2013 hat die Bundesregierung die EnEV 2014 mit
allen vom Bundesrat geforderten Auflagen beschlossen. Sie
wird am 01.05.2014 in Kraft treten.

Hierbei ergibt sich folgende Anderung im Bereich der obersten
Geschossdecke: Fiur Bestandsgebaude besteht nach EnEV
eine nachtragliche Dammpflicht oberster GeschoRdeck en,
nach der ein U-Wert von mind. 0,24 W/m2K erreicht w  erden
muss.

Fur die Dammung der Kellerdecken hingegen sieht die
EnEV keine Dammpflicht mehr vor.
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In der Tabelle ,Entwicklungsdaten beim nachtréaglichen
Warmeschutz* finden sie eine Ubersicht tiber die Entwicklung
des nachtraglichen Warmeschutzes und daraus resultierend
verschiedene Dammstéarken.

EnEV 2002 EnEV 2014

U-Wert Dammung U-Wert Dammung
Dachschrage 0,30 12 - 14 cm 0,24 16 - 18 cm
Dachboden 0,30 10-12cm mind. 0,24 16-18cm
Flachdach 0,25 14-16 cm 0,20 18-20cm
Auf3endecke nach unten 0,35 08-10cm 0,24 14-16cm
Wand (Fassadenddmmung) 0,35 08-10cm 0,24 14 -16 cm
Wand (Innenddmmung) 0,45 05 - 06 cm 0,35 08-10cm
Decken allgemein (AuRer Kellerdecken) 0,40 06 - 08 cm mind. 0,24 16 - 18 cm
Dammung Bodenoberseite 0,50 04 - 05 cm 0,50 04 - 05 cm
Fenster allgemein =1,70 / =1,30 /
Dachflachenfenster =1,70 / =1,40 /

Entwicklungsdaten beim nachtraglichen Warmeschutz

In der Tabelle ,Daten fur Fensterarten” sind die im Gebaude
vorhandenen Fensterarten aufgelistet (Spalte 1) und prozentual
in Bezug auf die Gesamtfensterflache in Spalte 2 eingetragen.
Hinsichtlich der Einbruchssicherheit werden Glasbausteine und
Sicherheitsverglasung mit "sehr gut" bewertet. Beim
Isolationsvermégen schneiden diese Fenstervarianten eher
schlecht ab. Fur gute Warmedammung von Fensterfronten
bedarf es einer mehrfachen Isolier- oder
Warmeschutzverglasung. Aus Warmeschutzgriinden heraus gilt
die Faustregel “Je haufiger die Anlage genutzt wird, umso
besser sollte der Warmeschutz sein.”

LIl Isolations- Einbruchs-
Fensterarten Vorhanden der gesamten N . ;
.. vermégen sicherheit

Fensterflache
Einfachverglasung / / u u
Glasbausteine / / ] o000
Sicherheitsverglasung / / ® (XX}
2-Scheiben -Isolierverglasung X 100 ® )
3-Scheiben-Isolierverglasung / / (X (1)
2-Scheiben-Warmeschutzverglasung / / (1] o
3-Scheiben-Warmeschutzverglasung / / 00 (1)

®00 = schr gut |

0 - gut

® = weniger gut

M = nicht geeignet

Daten fur Fensterarten

Vergleichen Sie bei der Warmedammung von Decken und
Wanden lhre vorhandene Isolierstarken mit den in Spalte 2
angegebenen Richtwerten fur die Isolationsstarke, um Ihren
Handlungsbedarf zu erkennen.

Bedenken Sie, dass Warmeschutzmalinahmen mit nicht
unerheblichen Kosten verbunden sind.
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Warmedammun Isolierstarke Richtwerte Isolation Mauerwerk
9 [cm] [cm] EnEV 2014 [cm]
Dach 15 20 0
AuRenwande 6, Anbauten 16 24 - 30
Oberste Decke 10 16 - 18 0
Boden 4 6 0
Daten fur Warmedammung der Sporthalle
Warmedammun Isolierstarke Richtwerte Isolation Mauerwerk
9 [cm] [cm] EnEV 2014 [cm]
Dach 0 20 0
AuRenwande 16 16 16 Holzstander
Oberste Decke 20 16 - 18 0
Boden 4 6 0
Daten fur Warmedammung der Umkleidebereiche
. Metall ,
Ziegel X Umkleidebereiche
Bitumen ,
Die Dacher des Gebaudes sind Asbestaserzementplatten X Sporthalle
GBIt Schiefer / Zementwellplatten
Folie / Grindachabdichtung

Dachabdichtung

Betrachtung der Wirtschaftlichkeit verschiedener
Maflnahmenpakete.

Wirtschaftlich ist eine Energiesparmaflinahme nur, wenn die
Einsparung Uber die Lebensdauer der Anlage grol3er ist, als die

Aufwendungen.

Es missen samtliche Kosten berticksichtigt werden.

Verbrauchsgebundene Kosten
Betriebsgebundene Kosten

Kapitalgebundene Kosten

sonstige Kosten

(Brennstoffe, Energien)
(Bedienung, Wartung,

Personal)

(Zinsen, Abschreibung,

Instandsetzung)
(Versicherung, Steuern)

Teilt man die Investitionskosten durch die jahrliche Einsparung,
erhalt man die Ricklaufzeit des eingesetzten Kapitals.

Ist diese geringer als die zu erwartende Nutzungsdauer, ist eine
Wirtschaftlichkeit gegeben.
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Heizeinsparung Amortisationszeit Invke stitions-
osten
Dammung der AulRenwande 15-30% 25 - 50 Jahre 75 -100 € /m2
Fenster mit Warmeschutzverglasungen 25-30 % 30 - 40 Jahre 225 - 375 € /m?
Dammung der obersten Geschossdecke 5-25% 8 - 10 Jahre 12 - 30€/m?
Dammung der Kellerdecke 5-10% 10 - 15 Jahre 15 - 25€/m?
Konventionelle Heizkesselerneuerung 10-20% 5-10 Jahre 35 - 75€/m?
Brennwerttechnik ( gegeniber Heizkessel ) 20 - 30 % 5-10 Jahre 75 - 250 € /m?
Einsatz einer modernen Regelung 5-15% 3 - 5Jahre 500 - 750 € /m2
Einsatz von Thermostatventilen bis 5 % 1 - 3Jahre 25 - 35€/m?

Einsparpotenziale und Wirtschaftlichkeit verschiede

Empfehlung Warmedammung:
Langfristig:

ner Einsparmaf3nahmen

¢ Beijeglichen Sanierungen und Verdnderungen an der Gebaudehiille (Anstrich, Dachdeckung, Putzarbeiten,
Fenstererneuerung) sollten grundsatzlich Warmeschutzmaf3nahmen mit ergriffen werden, da die Mehrkosten
dann geringer ausfallen. Werden diese Moglichkeiten nicht genutzt, entstehen bei einer reinen

Warmeschutzmafnahme hohe Zusatzkosten

3.6
3.6.1

Sanitare Anlagen
Duschanlagen

Die grofdten Einsparpotenziale im Sanitarbereich liegen
erfahrungsgemalr bei den Duschanlagen.

Nachfolgend wird Ihnen eine zahlenmafige Erfassung der
Duschen fur die verschiedenen moglichen Armaturen gegeben.
Die minimal bzw. maximal gemessenen Durchflisse Ihrer
Anlage sind in den Spalten 2 und drei eingetragen. Die
qualitative Bewertung (Spalten 4-6) favorisiert die durch
Néaherungselektronik oder Selbstschlussventile erzielbare
Wassereinsparung. Aus hygienischen Grinden wird eine
Armatur mit Naherungselektronik mit "sehr gut" eingestuft. Eine
solche Technik ist jedoch aufgrund der hohen Investitionskosten
nur fir Anlagen mit einer sehr hohen Frequentierung (z.B. in
Schwimmbadern) zu empfehlen.

Wandduschen / Armaturen Anzahl

Durchfluss
min.
[Liter/Min.]

Durchfluss
max.
[Liter/Min.]

Wasserein-
sparung
durch Armatur

Hygiene

Vandalen-
sicherheit

Kaltwasseranschluss

/

2-Griff-Armaturen

/

Einhand-Mischbatterie

/

~~~~

1-Griff-Armaturen / vorgemischt

/

Selbstschlussarmaturen 31

10,00

Naherungselektronik /

/

000 - schr gut [ e - qut

® = weniger gut |

H = nicht geeignet

Daten fir Wandduschen
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Aus Wasserersparnisgrinden sind Armaturen mit
Selbstschlussventilen zu bevorzugen.

Eine Wassereinsparung von bis zu 30% ist durch den Einsatz
von Selbstschlussarmaturen moglich.

Dem gegentiber kdnnen hohe Wartungs- und
Instandhaltungskosten stehen.

Vor dem Einsatz von Selbstschlussarmaturen sollte der Leitungsdruck
und die Leitungsqualitat bei dlteren Anlagen geprift werden, da
ansonsten eine einwandfreie Funktion beeintrachtigt werden kann.

In Duschrdumen mit wenigen Duschplatzen (3 Duschen) und einer
hohen Frequentierung der Duschen innerhalb kurzer Zeit, reduziert sich
das Einsparpotenzial bei Selbstschlussarmaturen, da die Duschen
meistens im Rotationsprinzip genutzt werden.

Je héher die Frequentierung der Duschanlage ist, desto mehr
lohnt sich der Einsatz moderner, wassersparender Armaturen.

Die vor Ort gemessenen Schliel3zeiten der Armaturen sind in
der folgenden Tabelle dargestellt. Der Richtwert bei
Selbstschlussarmaturen liegt bei 30 - 45 Sekunden. Wird dieser
Richtwert Uberschritten, sollte die Armatur durch einen
Installateur neu eingestellt werden.

Schliel3zeit Schliel3zeit :
Richtwert
Armatur (gemessen) (gemessen) [sek ]
Minimalwert [sek.] Maximalwert [sek.] '
Selbstschlussarmat uren: 30 35 30-45

Daten fur Schliel3zeiten

In Ihrer Sporthalle ist ein zentrales Mischwasserthermostat
installiert.

Ein zentrales Mischwasserthermostat regelt komfortabel die
maximale einstellbare Duschwassertemperatur. Hierdurch wird
nicht nur Energie gespart, sondern auch effektiv ein
Verbrihungsschutz gewahrleistet.

Auf Grund der Arbeitsblatter der DVGW (aktuellste
Fassungen) muss in Bezug auf die zentralen
Mischwasserthermostate (Durchgangsmischarmaturen)
beachtet werden, dass der Leitungsinhalt zwischen d er
Durchgangsarmatur und der am weitest entfernten
Entnahmestelle nicht mehr als 3 Liter Wasser betrag  en
sollte.

Bis zur Durchgangsarmatur sollte eine Zirkulationsl eitung
mit permanent durchlaufender Zirkulationspumpe inst alliert
sein (DVGW Arbeitsblatter (aktuellste Fassungen)).

In den nachstehenden Tabellen sind die vor Ort gemessenen
mittleren Durchflisse in Litern pro Minute fir die entsprechende
vorhandene Armatur eingetragen. Der empfohlene Richtwert
betragt 10 Liter pro Minute. Dieser Richtwert wird bei Einsatz so
genannter Duschkdpfe mit Durchfluss-Konstanthaltern erzielt.
Die grof3ten Einsparpotentiale sind entsprechend mit den
Duschkopfen zu erzielen. Die Armatur regelt anschlieBend nur
noch die Duschzeit.
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Die tabellarische Auswertung der Duschen ergibt die in Spalte 3
errechnete Wasserersparnis bei Einsatz von Duschképfen mit
Durchfluss-Konstanthaltern und der Zugrundelegung des
Richtwertes. Setzt man eine Duschzeit von 5 Minuten an, so
errechnet sich daraus eine Wasserersparnis in Litern pro
Duschgang (letzte Spalte).

Messwert Wasserersparnis durch Einsatz von
Wandduschen Durchfluss Richtwerte Duschkopfen mit Durchfluss-
(Durchschnitt) Konstanthaltern
L . . . : . . Liter pro Duschgang
Einheit [Liter/Min.] [Liter/Min.] | [Liter/Min.] (5 Minuten)
Selbstschlussarmaturen 10 10 0,00 0,00

Auswertung fir Wandduschen

Tipp

Empfehlung Duschen:
Kurzfristig:

Duschképfe mit druckunabhangigen Durchfluss-Konstanthaltern
reduzieren den Wasserdurchfluss auf maximal 10 Liter pro Minute.

Hohe Wassereinsparung versus Trinkwasserhygiene

Bei einer deutlichen Reduzierung des Wasserbedarfs durch den
Einsatz wassersparender Duschkdpfe oder der Stilllegung von
Warmwasserleitungen an den Waschtischen, kann es im
installierten Wassernetz zu ungewollten Nebenwirkungen bei
der Trinkwasserhygiene kommen.

Aus diesem Grund ist bei der Planung von wassersparenden
Sanitaranlagen immer ein Fachbetrieb einzuschalten und das
vorhandene Leitungsnetz zu Uberprufen.

¢ Die zZirkulationspumpe soll nach den Arbeitsblattern der DVGW (aktuellste Fassungen) permanent

durchlaufen.

¢ Bitte beachten Sie in lhrer Sportanlage die Trinkwasserverordnung (aktuelle Fassung) .

\

|
\

Duschen der Sporthalle und der Umkleidebereiche der Sportanlage
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Duschraumzustand

Auskunft Gber den Zustand der Duschanlagen in Bezug auf
Schimmelstellen gibt Ihnen die Tabelle ,Daten fir den
Duschraum®. Eine hohe Anzahl von Schimmelstellen weist auf
einen zu hohen Feuchtigkeitsgehalt im Duschraum hin. Aus
hygienischen Griinden und zum Erhalt der Bausubstanz ergibt
sich in diesem Fall einen hohen Handlungsbedarf. Eine
MalRnahme ist der Einsatz von Duschkdpfen mit Tropfenbildung,
eine weitere sollte eine gut funktionierende Be- und Entluftung
der Duschraume sein (siehe nachfolgenden Abschnitt).

Duschraum Zustand (Schimmelstellen) Deckenbeschaffenheit
X Keine, X Beton,
alle Halle
/ wenige / Holz
Zustand und Deckenbeschaffenheit / viele / Metall
. Gipskarton ,
/ sehr viele X Umkleiden
/ / / Akustik

Daten fir Duschraum

Duschraumbeliftung

Wichtig in Duschraumen ist die Verwendung von
Duschkodpfen mit Tropfenbildung.

In Duschrdumen mit hoher Frequentierung ist eine gut
funktionierende Be- und Entliftung weiterhin von groRRer
Bedeutung.

Diese sollte Uber eine feuchtigkeitsgesteuerte Regelung
(Hygrostat) erfolgen, um ein vollstandiges Abtrocknen des
Duschraumes zu gewahrleisten.

Um Wérmeverlusten vorzubeugen, sind kontrollierte
Schaltzeiten vorzusehen. Wahrend der Wintermonate kann auf
eine Fensterliftung, die zu hohen Energieverlusten fihrt,
verzichtet werden.

Die Dimensionierung des Abluftventilators ist abhangig von der

RaumgrofRe. Mindestens das 10 fache des Raumvolumens
sollte in einer Stunde nach auRen beférdern werden kdnnen.
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Duschraum Manuelle Liftung Automatische Liftung Nutzen
/ Glasbausteine / handgesteuert (1]
X Fenste;tlglagen, / sensorgesteuert (X T}
Liftung und Steuerung j | Luftungsschlitzein |, lichtgekoppelt ooe
der Tar
. . feuchtigkeits -
Oberlichter in der
/ Decke X gesteuert, (XX 1]
alle
/ keine / keine o
0000 - schr gut | o000 - gut | @@= weniger gut | ®= nicht gut

Daten fur Duschraumbeliiftung

L
Hygrostate der einzelnen Duschbereiche

3.6.4 Waschtische
Der Bestand an verschiedenen Armaturen wird nachfolgend
tabellarisch aufgelistet.
Wasserein- Vandalen-
Armatur Anzahl sparung durch Hygiene : .
- sicherheit
Kaltwasseranschluss / u ] °
2-Griff-Armaturen / u | )
Einhand -Mischbatterie 1 ® o [ Y)
1-Griff-Armaturen/vorgemischt / u ] °
Selbstschlussarmaturen 7 ( 1) (1] (YY)
N&herungselektronik / 000 (1 1) o0
Reihenwaschtisch (1-Griff) / u ] °
Reihenwaschtisch (2-Griff) / u ] °
Reihenwaschtisch (Selbstschluss) / (L] [ 1) o000
0060 = schr gut | e® = gut | ® = weniger gut [ W = nicht geeignet

Daten Waschtische
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Die Daten geben Auskunft Gber fir die verschiedenen
Armaturen hinsichtlich inrer Mdglichkeiten zur
Wassereinsparung, der Eignung aus hygienischer Sicht sowie
ihrer Sicherheit gegeniiber mutwilliger Zerstérung (Vandalen
Sicherheit). Die Beurteilung reicht von "sehr gut" bis "nicht
geeignet".

Nachfolgend werden die Wasserverbrauche der
unterschiedlichen Armaturen quantitativ mit Messwerten
angegeben. Spalte 1 und 2 zeigt die gemessenen minimalen
bzw. maximal vorgefundenen Einzelwerte. Der
Wasserverbrauch an Waschtischen ist vergleichsweise gering.
Dennoch bestehen auch hier Einsparpotenziale.

Messwerte 3 :
Wasserersparnis bei
Armatur Durchfluss Durchfluss | Richtwerte Einsatz von Durchfluss-
min. max. [Liter/Min.] Konstanthaltern
[Liter/Min.] | [Liter/Min.] [Liter/Min.]
Einhand-Mischbatterie 6,00 6,00 6 0,00
Selbstschlussarmaturen 6,00 6,00 6 0,00

Auswertung Waschtische

Bei Wasserspararmaturen mit druckunabhangigen Durchfluss-
Konstanthaltern liegt der Wasserdurchfluss bei maximal 6 Liter
pro Minute. Dieser Wert ist als Richtwert in Spalte 4 neben den
tatsachlich gemessenen gestellt. Spalte 5 gibt Auskunft Gber die
tatsachlich zu erreichende Wasserersparnis bei Umstellung auf
Durchfluss-Konstanthalter, bzw. beim Einsatz von
Wasserspareinsatzen bei Reihenwaschtischen.

Waschtisch der Sportanlage

3.6.5 Toilettenspullung

Wahrend Drucksptler und konventionelle Spuler wegen ihres
hohen Wasserverbrauchs von >9 Litern pro Spulgang "weniger
gut" geeignet sind, erweisen sich Spul-Stopp-Kéasten und 2-
Mengen-Spiilkasten als deutlich sparsamer im
Wasserverbrauch.
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Durchfluss Wasserein- Vandalen-
Spularmaturen Anzahl [Liter / sparung Hygiene sicherheit
Spilgang] | durch Armatur
Druckspiler / >9 o o [ 1)
Konventionelle Toilettenspilkésten / >9 ° (1] )
Spul -Stopp -Toilettenspiilkasten 4 3-9 ( 1) ) o0
2-Mengen -Toilettenspuilkasten 3 2/6 oder 4,5/9 (X X (] ) [ 1)
000 - schr gut | o0 - gut | ® = weniger gut B = nicht geeignet

Daten zur Toilettenspiilung

In Sportanlagen werden Spul-Stopp-Toilettenspilungen meist
nicht sachgeman betétigt. Lésungsmaglichkeiten bieten mit
Hinweisschildern versehene Zweimengenspilkasten mit fest
eingestellten Spulvolumen.

Im Bereich der Toiletten ist eine Trinkwassersubstitution durch
Brauchwasser oder durch Regenwasser gut méglich, jedoch
missen daflir meist aufwandige Arbeiten, wie z.B. die
Installation neuer Wasserleitungen durchgefuhrt wird. Aus
diesem Grunde ist eine Umriistung nur dann zu empfehlen,
wenn zeitgleich umfangreiche Substanzerhaltungs- oder
Sanierungsarbeiten anstehen.

Empfehlung Toilettenspulung:

Langfristig:

¢ Bei Defekt oder Sanierung: Ausbau der Spul-Stopp- Toilettenspulkasten. Einbau von 2-Mengen-
Toilettenspulkasten.

Toilette der Sportanlage

3.6.6 Urinale

Fur die Urinal Spulung gilt das gleiche wie fiir die
Toilettenspulung. Auch hier lassen sich durch geeignete Wahl
der Armaturen Einsparungen beim Wasserverbrauch erzielen
und hygienische Verhaltnisse verbessern. Die Tabelle zeigt die
Situation in der Sportanlage zahlenmaf3ig auf. Bei einer
Neuanschaffung sollte grundsétzlich darauf geachtet werden,
dass Urinal Becken mit geringem Wasserbedarf angeschafft
werden.
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Spllarmaturen Anzahl Wgsseremsparung Hygiene Vandalensicherheit
urch Armatur
Druckspiler / ® | 'Y
Naherungselektronik / (1] o0 Y
Trockenurinale 2 000 o0 Y
000 - schr gut | o0 - gut ® = weniger gut | B = nicht geeignet

Daten fir Urinale

3.6.7 WC Ausstattung

Urinale der Sportanlage

Ausstattung Okologisch wertvoll Hygiene Vandalensicherheit
Stoffbandrollen / (X 1) (1) [ Y)
Stoffhandtuch / (X 1) ° °
Papierhandtiicher Recy cling, beide / (1] o0 ]
Papierhandtiicher Normal / ° o000 ]
Elektrischer Handetrockner / u [ ] (X X )

0060 = schr gut | 0 = gut | ® = weniger gut [ W = nicht geeignet
Daten Ausstattung im WC
3.6.8 Abwasser

Empfehlung Abwasser:

Kurzfristig:

¢ Einsatz umweltfreundlicher Reinigungsmittel und biologischer Entkalker.

In Sportanlagen werden erfahrungsgemaf Reinigungs- oder
Desinfektionsmittel verwendet, die das Abwasser stark belasten.
In den meisten Fallen sind diese jedoch nicht notwendig bzw.
durch weniger aggressive Reinigungsmittel ersetzbar. Aus
diesem Grund sollten sie beim Kauf handelsublicher Praparate
darauf achten, dass die Reinigungsmittel kein Formaldehyd,
Chlor oder Phosphat beinhalten.
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3.6.9 Sonstige elektrische Verbraucher

Eine Vielzahl von elektrischen und elektronischen Geréaten
besitzt keinen Netzschalter. Auch im scheinbar ausgeschalteten
Zustand befinden sich diese Geréte tatsachlich in einem
“Standby Betrieb” und verbrauchen weiterhin Strom. In vielen
Fallen schafft hier eine schaltbare Steckdosenleiste in der
Netzzuleitung Abhilfe, deren Schalter die Gerate komplett vom
Netz trennt.

Empfehlung elektrische Verbraucher:

Kurzfristig:

¢ Fernseher, Receiver und Biirogerate verbrauchen im “Standby Betrieb” unnétig Energie. Installieren Sie
einen Hauptschalter (z.B. Steckerleiste mit Schalter) um die Gerate ganz vom Netz zu trennen.

3.6.10 Beleuchtung

In der tabellarischen Zusammenfassung ist der derzeitige
Bestand an Leuchtkdrpern mit ihrer Leistung in Watt und ihrer
Betriebszeit in Stunden pro Woche aufgelistet.

Grundsatzlich sollten in allen RGumen Energiesparlampen
installiert sein. Dies gilt auch fir Lampen mit kurzer Brenndauer
(ab 15 Min taglich). Die Leistung der Energiesparlampen sollte
bei gleicher Lichtausbeute etwa 1/5 derjenigen von Glihlampen
betragen. Die Energiesparlampen mit elektronischen
Vorschaltgeraten arbeiten flimmerfrei ohne
Einschaltverzdgerung und sind auf3erst schaltfest. Die
Lebensdauer der Energiesparlampen ist dartiber hinaus ca.
sechs- bis achtmal hoher als bei vergleichbaren Gluhlampen.
Niedervolt-Halogenlampen sind keine Energiesparlampen.

Verwendung elektronischer Vorschaltgeréate

Leuchtstofflampen benétigen zum Betrieb ein Vorschaltgerat,
das sich in der Regel in der Leuchte befindet, und bei
Energiesparlampen in der Lampe integriert ist.

Dabei unterscheidet man zwischen konventionellen (KVG),
verlustarmen (VVG) und elektronischen (EVG)
Vorschaltgeraten.

Diese Vorschaltgerate haben auch einen erheblichen Einfluss
auf den Stromverbrauch der Beleuchtung:

KVG VVG EVG
71 Watt 66 Watt 55 Watt
100 % 93 % 7%
Anschlussleistungen einer 58 Watt Leuchtstofflampe an verschiedenen Vorschaltgeraten

Elektronische Vorschaltgerate (EVG) haben geringere Verluste
gegeniber den konventionellen Vorschaltgeraten (KVG) und
ermoglichen durch Hochfrequenzbetrieb eine um 10-15 %
hohere Lichtausbeute der Leuchtstofflampen ( siehe Tabelle ).
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Bei Neuanschaffungen sollte daher auf den Einsatz von
elektronischen Vorschaltgeraten ein besonderes Augenmerk
gerichtet werden. Diese erhthen nicht nur die Effizienz der
Lampe, sondern verbessern auch die Lichtqualitat und erhéhen
durch einen schonenden Start und Betrieb die Nutzungsdauer
von Leuchtstofflampen um ca. 50 Prozent.

Haufiges An- und Ausschalten verbraucht nicht mehr Strom, wie haufig
gemutmaldt wird, kann aber die Lebensdauer von Lampen herabsetzen.
' Dies gilt vor allem fiir Leuchtstoffrohren mit konventionellem

Tipp Vorschaltgerat. Glihlampen sowie Leuchtstoffréhren und
Energiesparlampen, die mit einem elektronischen Vorschaltgerat
ausgestattet sind, haben keine Probleme mit dem haufigen Schalten.

Folgende Tabelle zeigt die unterschiedlichen
lichttechnischen Eigenschaften verschiedener

Lampentypen
Lampentyp Lichtausbeute Lebensdauer Farbwied'e.r.— Startzeit
(Im/W) (h) gabequalitat
Glihlampe 6-16 1.000 Gut Sofort
Halogengliihlampe 14 - 22 2.000 Sehr gut Sofort
Kompakt-Leuchtstofflampe 40-76 8.000 Gut Schnell
Leuchtstoff 43 -104 10.000 Gut Schnell
Halogen-Metalldampf 57 - 100 9.000 Gut 3 Min
Quecksilberdampf 32-60 10.000 Genligend 5 Min
Natrium-Hochdruck 70 - 150 10.000 MaRig 8 Min
Natrium-Niederdruck 100 - 200 12.000 Keine 15 Min

Lichtausbeute verschiedener Leuchtmittel

Empfehlung Beleuchtung:
Kurzfristig:

Einsatz energiesparender Regelungstechnik

Was bei einer Heizungsanlage zur Selbstverstandlichkeit gehort,
wird bei den Beleuchtungssystemen eher selten genutzt.

Die Moglichkeit, mit der zu Hilfenahme von Regelungstechniken,
Licht gezielt einzusetzen, dort wo es auch genutzt werden soll.
Vor dem Einsatz zusatzlicher Technik sollte erwogen werden,
ob eine motivationsférdernde MaRnahme auch eine
Verbesserung des Nutzerverhaltens zum Ziel hat.

Folgende Regelungssysteme stehen zur Verfligung

Nachlaufschaltungen in den Flurbereichen.
Zeitschaltung der einzelnen Raume und Bereiche.
Anwesenheitsabhéngige Regelung.
Tageslichtabhéangige Regelung.

¢ Konsequenter Einsatz von energiesparenden Beleuchtungskorpern oder LED-Beleuchtungs-Systemen..
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